
MARCA REGISTRADA 
veja a camada da pele que retém a tatuagem 

A epiderme e a camada 
mais superficial e sua 

f içá° é proteger o 
,zorpo 

pigmentos 
epiderme 

vaso 
linfático derme 

A derme, 
camada média 
da pele, tem por 
função nutrir e dar 
suporte aos tecidos AE 

Lu ud i/AE 

dos pigmentos são 
eliminados através dos 

vasos linfáticos 

A total remoção de tatuagens, antes sujeita a cirurgias e 
métodos traumatizantes que deixavam cicatrizes, agora é 

possível por meio do laser 

vaso 
sanguíneo 

tecido 
subcutâneo 

nervo 

as agulhas do tatuador 
avançam de 1 mm a 3 mm na 
superfície da pele e depositam 
os pigmentos_na derme 	_ 

LIMPEZA DE ÁREA 
entenda como o laser remove a tatuagem 

o grânulo do pigmento é muito 	
pigmento tm 

grande para ser 'engolido' pelo 
macrófago, a célula de defesa 
do organismo 

disparo do laser 

cirurgião plástico Cláudio Roncatti 
durante sessão de disparo de laser 

para remover tatuagem 
quanto maior a área tatuada, a 

profundidade do pigmento e a variação 
de eores,~41.,  4;44di ea ,rcmoca.,  

MÉTODOS ALTERNATIVOS 
em desuso por produzirem cicatrizes 

lixaniento da pele com 
equipamento elétrico ou lixa d'água; a cicatriz 
resultante é do tamanho da tatuagem 

uma gaze com sal grosso 
é friccionada na pele; o método é 
doloroso, provoca sangramento e 
também deixa cicatriz 

o laser de rubi atravessa a 
epiderme e chega à derme, onde 
fragmenta esse grânulo 

os macrófagos agora podem 
remover facilmente esses 
fragmentos do pigmento, levando-
os para o sistema linfático 

a área tatuada é removida 
e as bordas de pele são unidas; tatuagem 
grande requer várias cirurgias e igual número 
de cicatrizes 

Aufflenta procura por ehnun'' ação de tatuagem 
Resultado obtido por meio 
de raio laser pode variar 
da remoção completa ao 

clareamento da área 
STELLA G LVÃO 

essões de elim nação de ta- 
tuagem por meio de emissões 

.,..,, 	de raio laser tê sido rotina f 
pos serviços que- co tam com os 
pquipamentos de úl ima geração. 

eles, é possível livrar-se de dese-
nhos impressos no corpo por meio 
de agulhas, sem o sofrimento de mé-:;. 
ta.dos como o lixamento da pele ou 
d,desconforto estético de uma cica-
triz cirúrgica. 
,,,:fons em amarelo e vermelho 
aPiesentam, no entanto, resistência 
. q,.feixe de luz que at avessa as vá-
rias camadas da pele. O resultado, 
por isso, varia da rem çáo completa 
do desenho ao simple clareamento 
4fEárea tatuada. 

"Preparo o espírito os pacientes 
4ativamente para n o criar uma 
Wa expectativa", af rma o cirur-
ffir plástico Cláudio Roncatti. No 

is, há cerca de 14 esses apare-
11Tgis, dos quais 10 e São Paulo. 
12tilizado nos Estados nidos há 1,5 
fio, o, está disponível n país há ape-
iw oito meses. 

Wficropartículas — Q equipamen-
tp4.,  acoplado a um m crocomputa-
' ,r, permite emitir fl shes lumino-
*s com a rapidez de um clicar de 
Oguina fotográfica. desenho é 
reduzido, em várias s ssões de ex-
posição ao laser, a mi ropartículas 
que são incorporadas elas células 
de defesa do organiS o, os macró-
fa,gos. 
l.].0 sucesso do trata 

(i." de acordo com Ron 
pndidacle alcançada p 
t derme. O dermatol 

ohen utiliza outra m 
laser, o Q-Switched Ru 
,r. remover tatuagens 
dermatologia do Hos 
Einstein. Ele conta 1.5 
tratados com o métod 

O laser de rubi atu 
dos os pigmentos esc 
preto e cinza — que 
Aias tatuagens", diz Co 
Pio básico é o de utili 

viessa a pele mede 694 
No Photoderm, a varia 
Primento da onda também depende 
(Ia tonalidade de pele 10 paciente. 
Pode variar de 515 a 45 nanõme- 6 ,  
ti-os. "Quanto mais clar a pele, me-
lor o espectro de luz concentrada 
no ponto tatuado, para vitar lesões 
secundárias", explica o cirurgião 
Plástico Nelson Augu to Letício, 
que dispõe do equipa ento na sua 
cínica em Rio Claro, in erior de São 
paulo. 

Queimadura — "0 laser consegue 
atravessar as camadas superficiais 
da epiderme sem lesa-1 s significa-
tivamente", afirma Coh n. Áreas de-
licadas também são expostas ao fei-
xe de luz. Cohen ateu e mulheres 
interessadas em livrar-s da chama-
da maquiagem definiti a. "O siste-
ma é o mesmo da tat agem", diz. 
Externamente, o que parece no 
Primeiro momento é u a vermelhi-
dão semelhante a uma queimadura 
de primeiro grau. 

A remoção é dificultada pela pro-
fündidade alcançada Pela agulha 
do tatuador. "O profissional dessa 
área sabe que não po e avançar 
além de 2 a 3 milímetr s, conside-
rando que a derme tem uma espes-
Sura máxima de 5 milí etros, mas 
alguns chegam à camada de gordu-
ra e até mesmo ao m sculo", diz 
Roncatti. Os médicos na o enganam 
quanto aos possíveis esultados. 
"Não elimina totalmente, mas nin-
Oém diz que era uma tatuagem", 
afirma o cirurgião plástico. A man- 

a mais clara na área ntes tatua-
da vai ganhando mela ma, o pig-
Mento natural da pele, en um prazo 
4e 8 a 12 meses. 

i i  A sensibilidade ao chague de luz 
é maior na primeira sess- o. Os mais 
sensíveis podem recorre ao creme 
anestésico, que é passa o no local 
uma hora antes. O intervalo entre as 
sessões é de 30 dias, tempo necessá- 
rk para a epiderme recompor-se e 
Ominar parte dos pigm ntos atra- 
Viés de crostas. A maior p rcela é ab- 
sprvida pelas vias linfátias. 
1 O tratamento à base de laser 

esta caro e não está disponível na 
1-lede pública. O preço varia de acor- 
clo com o tamanho da área a ser tra- 
tada. Uma remoção de tatuagem 
pequena pode variar entre R$ 
300,00 e R$ 350,00 por sessão. São 
necessárias de 3 a 15 sessões, de- 
Pendendo da tatuagem. 

O consultor da seção de 
Saúde do "Estado" é o 

cardiologista Wagner Ibraim, 
do Instituto do Coração 

comprimento de onda adequado ao 
ipo de cor presente fio desenho. 

Nesse "tipo de laser, à o--  da que atra- 
anômetros. 
ão do com- 

ento depen-
atti, da pro-
lo pigmento 
gista Simão 
dalidade de 
y Laser, pa-
no setor de 
pital Albert 
O pacientes 
desde 93. 
bem em to-
ros — azul, 
redominam 

en. O princí-
ação de um 


