
Antioxidantes ajudam 
a cómbater câncer 

WASHINGTON — Cientistas 
americanos informaram que po-
dem ter descoberto mais uma ra-
zão pela qual os vegetais verdes 
que contêm antioxidantes comba-
tem o cãncer. Alguns estudiosos 
acreditam que os oxidantes cau-
sam danos ao DNA e às membra-
nas das células. Estudo publicado 
no último número da revista Scien-
ce apresentam uma nova versão: 
pesquisadores da Universidade 
Johns Hopkin sugerem que as célu-
las cancerígenas podem ter uma 
superprodução de oxidantes fabri-
cados por elas mesmas. Eles provo-
cariam o crescimento descontrola-
do das células. Os antioxidantes 
dos vegetais verdes interfeririam 
nesse processo evitando a duplica-
ção de células e o avanço do tumor. 


