
Técnica pode ser usada para retirar manchas 
chamadas as manchas de nascença 
ou congênitas, é o risco de alguns 
deles transformarem-se em lesões 
malignas. 

"A cirurgia permite o diagnóstiCo 
histológico da lesão", diz. Isso signi- 
fica que um fragmento da pele é le- 

vada para exame 
microscópico do 
material celular. O 

TE DEVE 	dermatologista Si- 
mão Cohen esclare-

R POR 	ce que o grupo de 
nevos tratados com 

AÇÃO 	laser no Hospital 
Albert Einstein é de 

1CA 	natureza benigna. 
Incluem os nevos de 

Médico alerta para risco do 
uso indiscriminado de 

qualquer tipo de laser na 
remoção de lesões 

A mesma modalidade de laser 
utilizada para tirar tatuagem pres-
ta-se à remoção de lesões pigmenta-
das, sejam de origem congênita ou 
adquiridas. As primeiras consti-
tuem um grupo de manchas com di-
ferentes localizações no corpo, que 
se formam ainda em fase embrioná-
ria por alguma anomalia no desen-
volvimento celular. 

As demais são a melanose solar 
— conseqüência da exposição pro- 

longada aos raios solares em praia 
ou piscina, sem proteção adequada 
— e os cloasmas gravídicos, como 
são chamadas as manchas que sur-
gem no rosto durante a gravidez. 
Impregnações de material asfáltico 
em caso de acidente de trânsito 
também podem ser 
eliminadas com mé- 
todo. O dermatolo- 
gista Mauro Enoki- 	LIEN 
hara, médico-assis- 
tente da Universi- 	PASSA 
dade Federal de São 
Paulo (Unifesp) 	AVAL' 
afirma que a maior 
preocupação com 	CLIN 
os nevos, como são 

Becker, de Ota, de Spillus e a man-
cha 'café au lait'. São pintas escuras 
localizadas em braços, pernas, om-
bros, com presença ou não de pêlos, 
e até mesmo no rosto. "As que apre-
sentam potencial para malignidade 
só podem ser removidas por meio 
de cirurgia", diz Cohen, que é pro-
fessor da Faculdade de Medicina do 
ABC. 

A avaliação inicial é clínica. Eno-
kihara alerta para os riscos de uso 
indiscriminado de qualquer modali-
dade de laser na remoção de man-
chas com potencial para cãncer. "O 
risco é queimar uma lesão com laser 
sem conhecer os seus limites mi-
croscópicos", diz. 


