Enfarte € principal ¢

Relatorio feito a pedido do Banco Mundial e publicado
pela revista “Lancet” constata que problema mata mais
gente em paises pobres do que em ricos, sendo mais
preocupante do que infecgdes como a malaria

ONDRES — Doengas consi-
I deradas de ricos, como en-
farte e derrame, estao ma-
‘tando mais gente nos paises em
" desenvolvintento do que no Pri-
meiro Mundo, segundo um relaté-
rio divulgado ontem. Essas doen-
¢as também matam mais gente
nos paises pobres do que infecgoes
como malaria, segundo o mesmo
relatorio, resumido em um artigo
publicado ontem pela respeitada
revista médica inglesa Lancet.

Os pesquisadores Christopher
Murray, do Centro de Populagao e
de Estudos de Desenvolvimento
de Harvard, e Alan Lopez, da Orga-
nizacio Mundial da Saide, recebe-
ram do Banco Mundial a tarefa de
~ investigar as causas de morte no
mundo. Eles descobriram que, sur-
preendentemente, as doengas car-
diacas — principalmente os enfar-
tes — e os derrames matam mais

gente em todo o mundo do que -

qualquer outra. Sarampo e aciden-
tes de transito matam mais do que
..a guerra e mais da metade dos sui-

cidios femininos no mundo ocor-
rem na China.

“A miaior causa de mortes em
1990 foram as doencas do coragao
(6,3 milhoes), acidentes cerebro-
vasculares (4,4 milhoes), infec-
coes respiratorias (4,3 milhoes),
diarréias (2,9 milhoes) e distar-
bios perinatais (2,4 milhoes)”, es-
creveram 0S pes-
quisadores. Eles se
surpreenderam
com a informacao
de que as doengas

tas ricas em gordu-
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vocados por tumores ocorrem nos
paises industrializados e na Euro-
pa Oriental. Entre as mulheres
com idade entre 15 e 44 anos, as
complicagdes originadas na gravi-
dez e durante a gestagdo sao as
maiores causas de 6bito, enquanto
a tuberculose mata 10% das pes-
soas.

_Em um editorial, a revista infor-
mou que muitas das dez causas
principais de morte poderiam ser
prevenidas. “Quatro entre dez de-
las — doencas cardiacas, cerebro-
vasculares, pulmonares cronicas e
cancer de pulmao
— podem ser par-
cialmente preveni-
das pela determi-
nacao politica de

cardiacas eram tao DE TRANSITO desencorajar o ci-
freqlientes nos pai- garro e pela dimi-
ses mais pobres. MATAM MAIS nuicao da polui¢ao
Essas doengas sao e das dietas dese-
‘causadas por die- QUE GUERRAS quilibradas e falta

de exercicios”, diz

ra e agicar e por

falta de exercicio, problemas que
afetam mais as populagées do Pri-
meiro Mundo.

No entanto, as mortes causadas
por cancer sao mais freqiientes no
Primeiro Mundo. Cerca de 2,4 mi-
Ihoes dos 6 milhoes de dbitos pro-

o editorial.

Os pesquisadores surpreende-
ram-se com a informacao de que
os suicidios eram mais humerosos
do que as mortes por aids. Lopez e
Murray deixaram claro que a pes-
quisa nao reflete a posicao da
OMS. -
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