Nordeste consegue bons resultados

No Norte e no Nordeste, regioes
com os piores indices de desnutri-
cao, algumas experiéncias tém tido
bons resultados. No Maranhio, Esta-
do com o maior numero de casos do
‘Pais, houve reducao de 30,6% para
24%no nimero de desnutridos croni-
‘cos. Em Fortaleza (CE) hd umaacao
de prevenciio e tratamento conside-
radareferencial.

O trabalho de assisténciano Mara-
nhio comecgou em 1995, quando um
jevantamento do Fundo das NagGes

lacdo de baixa renda. “Houve melho-
ras na infra-estrutura e no saneainen-
to basico, bem como no atendimen-
toasaude.”

Em Fortaleza, profissionais da
Universidade Federal do Ceard pro-
curam identificar os fatores que le-
vam a crianga A desnutri¢ao. Além
de realizar esse trabalho no Departa-
mento Matemo-Infantil, os médicos
treinam profissionais da satide publi-
ca para fazé- lo. “Ja preparamos cer-
ca de 140 pessoas”, afirma o profes-

{Unidas para a Infan- sor da disciplina de
‘cia (Unicef) indicou pediatria Solivan
fuineros muito pre- Mota.

ocupantes. Foram
envolvidos 136 mu-

HOUVE

Os fatores de ris-
co foram levanta-

nicipios no projeto, MELHORIA DE dos pela Organiza-
74 deles considera- ¢#o Mundial de Sai-
dos de alto risco de QUALIDADE DE de (OMS) e aperfei-
mortalidade. coados pela equipe

De acordo com VIDA de Fortaleza. “Entre
uma das coordena- elesestiao oalcoolis-

doras doprojeto, Fe-

Jiciana Santos Pinheiro, da Universi-
dade Federal do Maranhiio, investiu-
se paralelamente em postos e agen-
Yes de satide. “Iniciamos campanhas
de aleitamento materno e hidrata-
<ao oral e treinamos agentes.” Atual-
mente, ha mais de 3,6 mil pessoas atu-
ando diretamente nas comunidades
carentes. Trés mil estio nos munici-
pios derisco.

. Segundo Feliciana, é preciso con-
siderar também que houve uma me-
IhO':;a na qualidade de vida da popu-

mo e o desemprego
dos pais”, esclarece Mota. Nos casos
em que esses fatores existern, as cri-
ancas passamn a ser acomparnhadas.
Os casos mais graves de desnutri-
¢ao sio encaminhados ao Instituto
de Prevencao a Excepcionalidade e
Desnutri¢o. L4, o tratamento nao é
feito apenas com alimentos, mas por
meio de cursos profissionalizantes
para as maes. “A mae tem mais chan-
ces de recuperacao gue o pai e é fun-
damental para o tratamento da crian-
¢a’”,explicaMota.



