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Nov1dade contra hlpertensao

5

\

,Ou

nr bxs

.3

[ad

i'\

ALEXANDRE MANSUR

*. Esta semana, o Iaboratono francés
"S‘moﬁ estd langando um remédio
“Sfidais modemo para controlar a pres-
10 O Aprovel. que foi aprovado em
“sioutubro-do ano passado pela FDA,
“afgéncia - -dmericana que regulamenta
as drogas e alimeritos, esta sendo lan-
¢ado no Brasil. :

“Dos remédiog que estdo no mer-
cado, acredito que seja o que tem me-
nos efeitos colaterais”, disse o cardio-

logista holandés Arie Man In’t Veld,
da Universidade de Erasmus. A Orga-
nizacao Mundial da Satide estima que

uma em cada quatro pessoas no mun-

do tenham tendéncia a pressio alta.
“Isso quer dizer que muita gente pre-
cisa controlar a hipertensdo com o au-
xilio de remédios. Sdo drogas que
precisam ser tomadas durante toda a

vida. Por 1ss0, 0s efeitos colaterais sdo

tao importantes”, explicou In’t Veld.
O Aprovel foi testado em estudos
com 7.500 pacientes em varios paises.

Ao contririo dos remédios tradicio-
mis que, em doses elevadas, produ-
zem efeitos colaterais, a nova droga
ndo apresentou alteragdes na vida das
pessoas. Cerca de 91% dos pacientes -
tratados com o remédio tiveram sua
pressao controlada.

Até entdo, para controlar a pres-
s30. eram usados outros tipos de re-
médios, de acordo com seu tipo de
acdo, especialmente os diuréticos,
os betabloqueadores e os inibidores
de célcio.



