> * RIO -~ Pelo menos 5% dos fetos

qpresentam doencas cardiacas con-
genitas. A cardiopatia fetal, como
€ conhecida, é responsavel por
10% da mortalidade infantil ¢ ¢ a
terceira causa de morte entre re-
‘éém-nascidos. O que poucos sa-
bem € que a doenga pode ser facil-
mente detectada por meio de um

. ‘exame especializado de ultra-sono-

graﬁa ¢ pode até ser curada antes
‘mesmo do nascimento do bebé. O
‘tema foi abordado pelo cardiologis-
ta fetal Paulo Zielinsky, no Con-

. gresso Mundial de Cardiologia.

- Zlelmsky conta que, para cons-
c1ent1zar a populagao da importan-

}?roblemas cardiacos atingem bebés

cia do exame, esta sendo lancado,
no dia 9, o Programa Preventivo
de Detecgdo Pré-Natal de Cardio-
patias Congénitas. O objetivo € esti-
mular as gravidas a fazer pelo me-
nos um exame do corac¢do do bebé
durante a gestacio. O exame é o ul-
tra-som tradicional, s6 que focado
no coragdo do feto. Dados levanta-
dos mostram que, do total de bebés
que apresentam doencas cardiacas
congénitas, apenas 10% sdo filhos

~ de maes que apresentam fatores de

risco, ou seja, todas as mulheres
saudaveis tém 5% de chance de ter
um filho com cardiopatia fetal e
precisam fazer o0 exame. (R. J.)



