Satide para quem tem dinheiro no bolso

ehil Hamilton

Consumidores ricos gastam nove vezes
mais que os pobres com remédios e
consomem metade do total vendido no pais

Solano Nascimento
Da equipe do Correio

s brasileiros mais pobres, cu-

jas familias ganham entre ze-

ro e quatro saldrios minimos,
representam 51% da populagao do
pals, mas compram apenas 16% do
total de medicamentos vendidos no
mercado. Nessa faixa, cada brasileiro
gasta em média US$ 18,95 por ano
com remédios — o suficiente para
comprar apenas uma caixa de anti-
biético com 21 comprimidos ou um
bom xarope —, menos de um décimo
do que gastam as pessoas de familias
com renda acima de 10 saldrios mini-
mos ou R$ 1.300.

O reflexo da desigualdade social na
compra de medi-
camentos foi me-
dido por pesquisa
encomendada
pela Associagdo
Brasileira da In-
distria Farma-
céutica (Abifar-
ma). Entrevista-
dores ouviram
consumidores na
porta das farmad-
cias de capitais
brasileiras. O le-
vantamento nao
incluiu a distri-
buicao gratuita de
medicamentos
pelo governo, por
instituicdes religiosas e por organiza-
¢0es ndo-governamentais. ;

No ano passado, a industria farma-
céutica vendeu no pafs um total de
US$ 10,35 bilhoes. Para avaliar o per-
fil do consumidor desse medicamen-
to, a pesquisa dividiu a populacio em
trés faixas de renda: de zero a quatro
saldrios minimos, entre quatro e dez
‘e acima de dez. ,

A camada intermedidria de renda,
que representa 34% da populacao,
consome 36% do medicamento ven-

dido nas farmdcias e tem gasto per

capitade US$ 64,15 anuais. Nas fami-
lias com renda acima de 10 saldrios

minimos, o gasto per capita chegaa -

US$ 193,40. Apesar de representarem
15% da populacdo do pats, as familias
com os rendimentos mais altos con-
somem 48% do total de produtos co-
mercializados.

A funciondria da Organizacao dos
Estados Americanos (OEA), Fernan-
daRibeiro, 51 anos, gasta pelo menos

LRE%O por ano com medicamentos.

No ano passado, a industria
farmacéutica vendeu

no pais.
O Ministério da Satide comprou

$7

desse total

saide de maos vazias.”
Foi 0 que aconteceu com a diarista -

E 0 quanto lhe custam os trés remé-
dios que tém de tomar diariamente.
O Zocor, para controlar a taxa de co-
lesterol, custa em média R$ 48. O Pre-
marim e o Primolut, para reposi¢io
hormonal, cerca de R$ 20 e R$ 6, res-
pectivamente.

Fernanda ndo tinha o hédbito de
comprar remédios. “Ndo entendo
por que as pessoas compram tanto
remédio, sem necessidade”, estra-
nha amulher, que raramente compra
medicamentos sem receita médica.
“Em casa temos s6 isso”, diz, exibin-
do as caixas com as duas maos. “Re-
médio no Brasil € muito caro. Gragas
a Deus posso tomar os que preciso,”

Afalta de acesso aos rémédios as-
susta o secretdrio executivo da Abi-
farma, Serafim
Branco Neto. “O
que nos causou
surpresa no es-
tudo foi o ni-
mero de brasi-
leiros que estao
fora do merca-
do. Quem con-
some mais me-
dicamentos no
pais, narealida-
de, ndo é quem
fica mais doen-
te, mas quem é
maisrico” avalia
Neto. Paraele, o
fato de o gasto
per capita dos
Tajs pobres ser de US$ 18,95 mostra
que grande parte da populacdo nao
gasta nada com remédio.

milhées

MAOS VAZIAS

A exclusdo no consumo € agravada
pela limitacdo das doagdes de remé-
dios. “A distribuicdo gratuita de medi-
camentos bdsicos ainda é deficiente”,
diz Gilson Carvalho, assessor do Con-
selho Nacional dos Secretdrios Muni-
cipais de Satide. “Muitas pessoas ca-
rentes deixam os balcoes de postos d

Cleunice Gomes dos Santos, 29 anos,

que ganha dois saldrios minimos por

més. Em junho ela comegou a sentir
dores no estomago e foi ao posto de
saude depois de perceber que a mis-
tura de erva-cidreira, capim santo e
horteld, que costuma preparar para
diminuir as dores no corpo e se acal-
mar, ndo poderia ajudd-la. O diag-
nostico foi gastrite.

“Amédica disse que eu precisava

‘que compr

! ,
tomar um remédio, mas que tinha
%r na farmdcia porque era
caro e, por(isso, nao havia amostra
grétis. Eles so ddo os que sao baratos”,
lamenta. Cleumce ndo selembra o no-
me do remédio, mas diz com facilida-
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preco”, afirma Bermudez, que no
ano passado foi responsével pela ela-
boracdo da nova lista de medicamen-
tos essenciais do Ministério da Sau-
de. “Como a,lguém querecebe um sa-
lario minimo vai ter condlgoes de

tem que criar sozinha trés filhos — o
mais velho com 13 anos — e s6 se dd
aoluxo de comprar remédio para dor
de cabega ot um xarope quando a dor
de garganta fica muito forte.

Na avaliacdo do médico sanitarista
Jorge Bermudez, da Escola Nacional
de Satde Publlca, os medicamentos
no Brasil s3o caros e, apesar do Plano
Real, ndo tiveram seus precos estabi-
lizados, como ocorreu com outros
produtos. /Alguns até dobraram de

‘de quanto fTal R$ 23. Muito paraqueny  comprar remédio?”

Cleunice ndo teve. Na segunda
consulta, constatou-se que a gastrite
ndo havia melhorado. “A médica re-
ceitou outros dois remédios. Ndo sei
quanto custam porque nem fui a
farmdcia”, conta, dizendo que a dor
no estdmago ainda a incomoda.

ESSENCIAIS

- Apesar dos aumentos, o prego dos
remédios no Brasil estd abaixo da
média de paises como Argentina, Itd-

lia, Franca e Estados Unidos, diz a
Abifarma. Para Serafim Neto, o gran-
de problema é que a renda média do
brasileiro é mais baixa que em qual-
quer um desses quatro paises.

Além disso, uma comparagio do

“preco médio do medicamentobrasi=

leiro com o de outros paises pode dis-
farcar um outro problema. Na verda-
de, os medicamentos mais vendidos
sdo aqueles que tém preco além da
meédia e ndo sdo os mais necessarios.
Bermudez fez um levantamento e con-
cluiu que somente 20% dos 50 medica-
mentos mais consumidos no pais es-
tdo nas listas dos essenciais do Minis-
tério da Satde e da Organizagio Mun-
dial da Satide (OMS). “As vendas, na
realidade, sao incentivadas pelo mar-

keting dos remédios”, afirma. A lista
do ministério tem 420 medicamentos
considerados capazes de combater
90% dos problemas de satide.

Segundo o médico sanitarista José
Ruben de Alcantara Bonfim, coorde-
nador executivo da Sociedade Brasi-
leira de Vigilancia de Medicamentos
(Sobravime), hd uma indugdo de mé-
dicos e da propaganda para compra
dos remédios mais caros e nio es-
senciais. Ele conversou na tltima
quarta-feira, com uma gravida de gé-
meos, de uma familia carente, que
estava com anemia e ndo tinha com-
prado o medicamento que havia sido
receitado porque custava R$ 15,00.
“O problema dela poderia ser medi-
cado.com um remédio de menos de
R$5,00”, diz Bonfim.

““Para ele; essa situacio seria reverti-
da se fosse exigida a comercializacdo
no Brasil dos medicamentos com os
chamados nomes genéricos. Trata-se
do principio ativo de cada remédio,
que nao varia, ao contrdrio do que
ocorre com o nome comercial. Assim,
um médico receitaria um genérico e o
consumidor poderia escolher o mais
barato. “Isso reduziria extraordinaria-
mente o custo”, afirma Bonfim.
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