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m O falso conceito de que a tecnologia € sempre antiecolégica est4 na origem do temor de que a satide ¢ uma refém do progresso

SONIA BEATRIZ DE BARROS

Tecnofobia ndo consta do Aurélio: é um
neologismo para pavor 2 tecnologia; tecno-
parandia também ndo foi dicionarizada e a
grosso modo seria o temor, consistente ou
nao, a qualquer tipo de inovagio tecnoldgi-
ca, do modernissimo telefone celular 3 pro-
vecta geladeira. O sindnimo mais préximo
seria ecoparanéia, temor despertado pelos
supostos danos que o progresso causaria ao
planeta Terra, das queimadas na Amazonia
a utilizagio de sementes transgénicas na
agricultura, e que estaria resumido no am-
plo enunciado de que a tecnologia é antie-
colégica. Sera?

Se a tecnologia for predatéria, sem dg-
vida que sim. Tanto que organismos intet-
nacionais e governos locais se preocupam
em regulamentar, por exemplo, a utiliza-
¢do de CFCs, cloro-fldor carbonos, na fa-
bricagdo das geladeiras. Os CFCs siip os
gases que fazem o eletrodoméstico funcio-

nar, a0 mesmo tempo que ajudam a des-
truir a camada de ozdnio que circunda a

Terra, contribuindo para o aquecimento

global. Ecoparanéia?

Quando a televisdo comegou a se espa-
lhar pelo mundo era precedida por rumores
de que o aparelho emitia raios X, que cau-
savam cdncer e cegueira. Os tecnéfobos de
40 anos atrds sacavam do bolso estatisticas
€ (quase sempre) um testemunho pessoal
sobre o parente que ficou cego de s6 de ver
TV. As transmissdes de televisio acabam de
completar 50 anos. Os maléficos raios X
continuam no mesmo lugar, mas ninguém
mais fala nisso.

S6 as Nagoes Unidas, através da Orga-
nizagdo Mundial da Saide (OMS), ‘que
tem um projeto dedicado aos campos ele-
tromagnéticos e aos efeitos daninhos que
trazem a sadde. Em maio passado, a co-
missdo divulgou o relatério preliminar so-
bre monitores, a bola-da-vez devido 3 pro-
liferacdo da indistria de computadores, e
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Jjogou por terra as verdades absolutas de
outrora sobre a nocividade dos aparelhos
de TV: “Poucos raios X sio produzidos
dentro do tubo de raio catédio (CRT, sigla
em inglés) e a tela de vidro é espessa bas-
tante para absorvé-los antes que escapem
do monitor para o meio ambiente”. E mais:
“A catarata e outras doengas oftdlmicas
nao tém relacio com os monitores. O bri-
Iho e os reflexos da tela s6 em casos extre-
mos podem causar dor de cabeca e tensio
ocular”. O relatério completo estd no
site (<http:/fwww.who. ch/emf/>).
A mesma comissio que estu-
dou os aparelhos de TV e os
monitores ainda est4 analisan- &
do os efeitos dos outros y 4
campos de freqiiéncia mais
elevada, as chamadas ra-
diofregiiéncias, sobre
a saide. E nesta
faixa de onda que
se incluem os

telefones celulares. Por enquanto, a conclu-
s3o € de que eles interferem mesmo em ou-
tros equipamentos eletronicos, e a OMS
alerta que jamais devem ser levados para
dentro de CTIs, pois podem interferir no
funcionamento dos delicados aparelhos de
monitoramento e manutengio da vida. Ad-
verte ainda que os portadores de marca-pas-
sos e aparelhos auditivos devem “consultar
0 médico para de-

terminar a

suscebilidade de tais produtos aos efeitos
eletromagnéticos dos celulares”.

O nihil obstat da ONU a dois equipa-
mentos do fim do milénio obviamente nio
abrange outras formas de tecnologia, nem
produtos criados em laboratério que tornam
insuportével a vida de milhares de ‘Pessoas,
verdadeiros alérgicos a vida moderna. O
mal de que padecem tem um nome compri-
do - “sensibilidade quimica multipla”
(MCS, a sigla em inglés) — e remete aos no-
vos vildes do progresso: os produtos quimi-
cos, uma lista intermindvel de compostos,

presentes em quase tudo. Sdo esses com-
postos quimicos os verdadeiros alvos da
fecnovarandia. Eles causariam * frag-
mentacdo endo-
crina”, efeitos no-
civos sobre a saii-
de. a reprodugdo
€ O comporta-
mento animal.

DICAS ECOLOGICAS

Os plasticos, detergentes e pesticidas
estao ai e, apesar dos esforgos de governos
e organizagdes ndo-governamentais
(ONGs) para disciplinar a produgio e con-
trolar seus efeitos sobre a satide dos seres
vivos, a controvérsia persiste. Sierra Club,
uma das mais antigas ONGs ecolégicas

~.dos..Estados.. Unidos,. lancou na. Internet

(<http:/fwww.sierraclub.org/home.html>)
uma série de dicas sob o titulo Protecio am-
biental comega em casa que ajudam a reduzir
0 nivel de ecoparanéia e tornam a vida mais
saudavel:

= Deixe o carro na garagem, caminhe ou v4 de
bicicleta quando tiver de fazer compras perto
de casa. Ajuda a reduzir a polui¢io ambiental
e o efeito-estufa.

w Utilize um forno a gés, e nio elétrico. A ele-
tricidade € uma forma pouco eficiente de pro-
duzir calor.

» D€ preferéncia as geladeiras que poupam
energia.

= Reutilize sempre os sacos de papel ou de
plastico e o papel aluminio.

= Coma menos produtos animais e dé prefe-
réncia aos grios, vegetais e frutas.

= Instale na cozinha ou na drea quatro latas de
lixo: uma para vidros, outra para papéis, a ter-
ceira para latas e a dltima para matéria
organica. Pressione as autoridades para que a
coleta de lixo seja seletiva.

= Leve jornais para reciclagem (cada pilha de
trés metros de jornal velho salva uma arvore).
Doe a orfanatos ou asilos as revistas que ja
foram lidas.

= Use apenas sabdo em p6 e detergentes sem
fosfatos.

= Evite usar a secadora de roupas. Poupa ele-
tricidade. O antigo varal faz a mesma coisa.
= Para desentupir pias, use 4gua fervente, e
nao produtos quimicos venenosos.

» Na limpeza, use produtos naturais como vi-

-nagre, bicarbonato de sédio e sal, em vez de

amoniacos.

« D€ preferéncia ao papel higiénico de cor
branca. Os coloridos poluem.

» Por mais préticas que sejam, as fraldas des-
cartdveis levam até 50 anos para degradar;
prefira as tradicionais, de algodio.

= Adote um gato ou instale ratoeiras, Niio es-
palhe veneno pela casa ou jardim.




