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toxoplasmose é uma
doenca que nao tem pre-
feréncia de cor ouraca. O
protozodrio Toxoplasma gondii
atua e contamina todas as dreas |

do mundo onde hé gatos. Os in-
dices de infecgao da doenga de-
pendem da regido. Na Franca,

wradessassndsonincio A 111411S grave é a transmitida de mae para filho. Em cada mil criangas nascidas

adulta. No Brasil, a doenga at@n- ‘ i L J 4
eaewars.omestiaive ) Njstrito Federal, 14 apresentam complicagoes causadas pela doenga
criangas nascidas, sete desen-
volvem toxoplasmose congéni-

ta. Em Sao Paulo, a proporg¢ao é
16/1000. No Distrito Federal,

14/1000. o W,

Nas tiltimas trés décadas hou- 'OQUEE s [N AGENTE CAUSADOR
ve grandes avangos no diagnés- i Wl S 3.
tico da doenga com a descri¢ao Doenca parasitiria grave T O protozodrio
de diversos métodos soroldgi- provocada por um protozoério. | 0 Bl T IR S . Toxoplasma
cos. Hoje, pode-se confirmar . Pode provocar lesdes Ay, gondii pode
que a infeccao pela toxoplasmo- " neurolégicas e nos olhos que atacar,além
se é bastante disseminada em ~ resultam em seqielas graves do homem,
todo mundo. J4 a moléstia com como cegueira,retardo mental animais
manifestagdes clinicas ocorre e deformidades congénitas domésticos
em menor incidéncia. (ogatoéo

A pessoa com toxoplasmose principal
pode ndo desenvolver nenhum ‘hospedeiro) e
sintoma da doenga, principal- selvagens,inclusive aves

mente quando adulta. Mas pode
ser portador. “O contato com a
protozodrio faz com que 0 corpo
da pessoa reaja, produzindo an-
ticorpos (responsdveis pela
combate aos microrganismos).
Uma vez adquirida a resisténcia
imunoldgica, vocé esta protegi-
doenao desenvolverd adoenga’,
explica a neonatalogista Liu
Campello.

Das duas formas de contégio
da doenca, a do tipo congénita
(de mae para filho) é a mais gra-
ve. Os parasitos alcangam a pla-
centa e invadem a circulacdo fe-
tal. A placenta funciona como
barreira para impedir a entrada
da infec¢do. Mas, nem sempre
essa defesa é satisfatoria. O risco
de o feto adquirir toxoplasmose
congénita aumenta progressiva- i Ak I8 e e || N fid 15 liny i x el Db : : ) Ly A i - ‘ e ;

“As conseqiiéncias mais gra- ka2 ; i | " i ! " 20t i ; b il " :
ves ocorrem quando a mae ad- ‘
quire a infecg@o nos primeiros
trés meses da gestagdo. Caso o
feto pegue a doenca nesta pri-
meira fase, os problemas sao de
ordem neurolégica como dis-
trbios mentais. Jd nos tltimos
meses, as complicacdes nos kL : el
olhos se tornam mais cons- MERL A o ik ‘ i CONSEQUENCIAS
tantes”, afirma o pediatra Ma- i W : |
noel Naves. Os dois especialistas
alertam que é muito importante
que a gestante faca todos os exa-
mes sorolégicos para prevenir
que a crianca nasc¢a com alguns
desses problemas.

Uma particularidade: os pa-
cientes portadores de HIV e de
toxoplasmose tém o quadro cli-
nico agravado, porque o proto-
zoério pode ser reativado. Como
o sistema de defesa do corpo estd
enfraquecido, a doenga avanca.
Hé casos de pessoas que tém de
se tratar pelo o resto da vida.

0 periodo de incubagéo de-
pende da forma com que se con-
trai a doenca. Se for devido a in-
gestao de carne, durade 10a 23
dias e caso seja por contato dire-
to com animais, de cinco a 20
dias. O diagnéstico da toxoplas-
mose baseia-se na associagao
de manifestagdes clinicas com a
confirmagao por meio de rea-
coes soroldgicas especificas
(teste de Elisa e imunofluores-
céncia).

Mo organismoe bumang,0s protozoanos se¢
muitiplicam e atacam todos os orgdos atraves
do sangue causandp infeccczo

i generalizada

Complicacbes nos
T ganglios linfaticos

Inflamagio y
nos 0inos : msculares
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Os medicamentos utilizados sio a sulfadiazina, ‘ i | "’? ‘Evitar o uso de alimentos crus ou mal cozidos
mggg“ Sl pirimetamina e dcido félico na dosagem indicada pelo e B _ il
562-7487 médico.O tratamento pode durar de \ ? Lavar as mios antes e depois de manipular carnes cruas ou terra
8 i 30 a 40 dias no caso da toxoplasmose adquirida e ‘ | = ‘ ‘ : ‘ !
Neommmﬂlogism um ano no caso da toxqplasmose congeénita ‘ :&; Incinerar fezes de gatos

983-8483
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