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. st problemas domstema :de‘sad-
de no Brasil sio alvo-de preocu- -
pacdo dos diversos setores da
“sociedade. Na ponta extrema -
desse debate estao os consumidores, por-
ta-vozes das necessidades de mudancgas -
.que naturalmente acreditamos precisam
ser reallzadas o quanto antes no Pais.
Acontece que, mesmo diante de carac- &
teristicas exclusivamente nacionais, essa.i
situacdo nao é um privilégio brasileiro. Ca- ‘
da vez mais percebemos que 0s- modelos i
considerados ideais ja dao sinais, de exaus- i
" tao. E que as perspectivas para os prox1— 5
mos dez anos podem ser alarmantes. ~
Nos Estados Unidos, estima-se que pelo
menos 32 milhdes de pessoas hao t€m
acesso a sistemas de sadde, ou seja, 14%
da populacao norte americana. Este con-
tingente, que ndo estd enquadrado nas
classes custeadas pelo governo, tende a
. aumentar. - 3
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Além disso, a Helth Affairs, uma das :.

mais respeltadas publlcagoes ‘do setor na- s
quele pais, admite que "o sistema ameri-
cano financiado pelo empregador esta. sob’
stress pela elevagao dos prémios, diminui-*
" ¢ao da cobertura e aumento da regulamen- !
tacio politica". Todos estao insatisteitos, .
os conflitos sdo a rotina e o confronte € a ;
tdnica atual. A previsao é de que os gastos :
com saude nos EUA cheguem a US 2.000
bithdes em 2008, quase o dobro do regis- -
trado em 1999. O aumento do custo &, mais |
uma vez, uma realidade que atinge indis-
tmtamente paises ricos e pobres. Assim -
N como o_envelhecimento progressivo da
populagao !
A evolugao da medicina nas tltimas dé- )
cadas é sem divida algo que deve ser co-
memorado, ja que seu resultado.é o au-
mento da expectativa e da qualidade de vi-
da. Novas técnicas, tanto terapéuticas :
quanto de diagnostico, foram desenvolvi-
das. A engenharia genética vai revolucio-
nar as formas de tratamento no século
- XXIL. <7
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A questao é como garantlr oacessoa tu-
do isso. Ou seja, como financiar.o s1stema ?
e fornecer cuidados de saude a to,gla _pgpu-
Jacao. A ciéncia vem cumprindo seu papel ;
oferecendq cada.vez,mais alternativas e/}
aos demais setores, t:abe um desaﬁo tao':
grande quanto que e a v1abllldade €C0ﬂ0— f
mica, técnica e pOlltlLa' L sl

O pnmelro passo é sem duvnda a cons- 4
ciéncia de que as mudancas sdo necessa-
: rias e urgentes. A certeza de que vivemos |

um momento em que é preciso uma refle-
' xao profunda sobre as responsabllldades,

de todos os segmentos envolvidos com 0s
sistemas de sadde. . ., "
Em declaracao recente publicada nare-’

vista de agosto do Conselho,Federal de .

Medicina, o dr. Marcos ‘Bosi Ferraz mos-

trou sua preocupacdo com o assunto,.di- -

zendo que "os participantes do setor sal-
de devem entender que esse setor possui -
. um saco de dinheiro, com inicio e fim; €'+
nao é elastico, acaba mesmo". Nossa cami- -
nhada tera inicio quando- essa for uma.
conclusao de todos.

Apesar desses progndsticos, a solugao ’
pode ser bastante simples. Passa pela mu-
danca da visdo e da prética médica. Inclui
a viabilizagao das instituicoes de saude

_tanto os meédicos como hospitais € servi- ;

¢cos, numa réla¢ao que prestigie e remune- |
re a qualldade .com responsabilidade no ;
uso dos recursos disponiveis. Beneficia fi-
‘nanciadores, operadoras, prestadores de
servico e, é claro, consumidores. .

O "negécio” medlco do futuro serd fun-
damentado na auséncia de doencas. Como 4 *
remunerar a saide e nao a doeng:a € um’y
grande desafio. O foco dos nossos profls- ;
sionais e sobretudo dos proprios consumi-
dores seré outro, voltado para a preven—é
¢ao e previsao, posswel através de tecm-i
cas cada vez mais avan(;adas Em poucos £
anos, poderemos, por exemplo, saber, no«
ato do nascimento de uma crianca que, ela'
ira desenvolver diabetes. Nove das’ dez
maiores causas de morte atuais poderio-
ser combatidas através da bio-genética. A
cirurgia, como hojeé- entendlda, quasef5
que desaparecera, substituida-pelas prat

‘cas nao invasivas, medlcamentosas e bxo«:
moleculares. v s !
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dos os seus recursos dxspombihzara as'ins
formagoes de uma forma jamais 1magma i
da,! onde a interacéo no campo v1rtual ]
mesmo entre clientes e médicos fluira de.
forma extremamente ef1c1ente.iOs “reclr
$0s necessarios virao da eficiéncia, do. fim
do desperdicio, enfim, da conscnenhzagaof
- de todos e de suas responsabilidades. . %
Esse sonho é algo que estd bastante pro— "
ximo. Depende da vontade de todos nos;x
responsaveis pelos sistemas’de. saides A
informacéo e o conhecimento serdo as fer~ ‘
" ramentas para sua reahzagao E os agentes'f-'
‘da mudanca serdo certamente 0s consu-.
mldores
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