» HOSPITAIS CXM/W/
BACTERIAS ESCONDIDAS

Um estudo recente revela um quadro assustador

para os pacientes internados nas Unidades de
Terapia Intensiva (UTI) dos hospitais: teclados de
computador e torneiras abrigam bactérias que
causam sérias doencas e infeccdes. Médicos do
Hospital Militar Tripler, em Honolulu, no Havai,
verificaram teclados de computadores instalados em
quartos de pacientes, enfermaria e sala de médicos,
além de vérias torneiras da UTI do hospital. Eles
recolheram um total de 144 amostras. Nos teclados de
computadores em quartos ocupados, o indice de
contaminacao foi de 26%, enquanto 15% das torneiras
estavam contaminadas. Nos quartos vazios, a
contaminacgdo-nos teclados caiu para 17 por cento, e
nas torneiras nao foi detectada qualquer bactéria.
Entre as aftiostras recolhidas pelos médicos, a bactéria
mais encontrada foi a Staphylococcus aureus,
resistente aos médicamentos, e responsdvel por
infeccdes hospitalares e de pele. A pesquisa foi
publicada na edi¢do de dezembro de American
Journal of Infection Control (Jornal Americano de
Controle da Infec¢do). O hospital Militar Tripler
passou a utilizar capas pldsticas, limpas diariamente,
nos teclados da UTI e adotou novos procedimentos
para lavar as mios, instalando pias sem torneiras,
acionadas eletronicamente. (Reuters)
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