
HOSPITAIS 

BACTÉRIAS ESCONDIDAS 
Um estudo recente revela um quadro assustador 

II para os pacientes internados nas Unidades de 
Terapia Intensiva (UTI) dos hospitais: teclados de 
computador e torneiras abrigam bactérias que 
causam sérias doenças e infecções. Médicos do 
Hospital Militar Tripler, em Honolulu, no Havaí, 
verificaram tecb:los de computadores instalados em 
quartos de pacientes, enfermaria e sala de médicos, 
além de várias torneiras da UTI do hospital. Eles 
recolheram um total de 144 amostras. Nos teclados de 
computadores em quartos ocupados, o índice de 
contaminação foi de 26%, enquanto 15% das torneiras 
estavam contaminadas. Nos quartos vazios, a 
contaminação nos teclados caiu para 17 por cento, e 
nas torneiras não foi detectada qualquer bactéria. 
Entre as afáfátras recolhidas pelos médicos, a bactéria 
mais encontrada foi a Staphylococcus aureus, 
resistente aos médicamentos, e responsável por 
infecções hospitalares e de pele. A pesquisa foi 
publicada na edição de dezembro de American 
Journal of Infection Control (Jornal Americano de 

' Controle da Infecção). O hospital Militar Tripler 
passou a utilizar capas plásticas, limpas diariamente, 
nos teclados da UTI e adotou novos procedimentos 
para lavar as mãos, instalando pias sem torneiras, 
acionadas eletronicamente. (Reuters) 


