
Incor ganha 
prêmio 
internacional 

Uma pesquisa sobre os 
métodos de tratamento para' 
problemas em artérias do cora-
ção realizada no Instituto do 
Coração (Incor) do Hospital,

"  das Clínicas da Faculdade de- 
Medicina da USP (Universida-:i 
de de São Paulo) foi apresenta-
da com destaque domingo, no 
American College of Cardio-; )  
logy realizado em Orlando ',  
nos Estados Unidos. z.[ 

O estudo chamado cl. )  
MASS (sigla em inglês parai 
Medicine Angioplasty Sur 
gery Study) consiste na com-',' 
paração de três: tratamento 
nico (uso de medicamentos); 
angioplastia (desobstrução dai 
artéria com catéter) ou cirurgiã", 
(pontes de safena). 

Segundo o médico assis-:i 
tente da Equipe de Coronárial. 
do Incor e professor livre-
docente da Faculdade de t 
Medicina da USP, Whady 
Hueb, a grande vantagem 
método está na possibilidade 
de utilizar as três opções 
tratamento, além de melhorar 
as condições de vida e o prog-
nóstico do paciente. 

O estudo, que foi iniciado': 
em 1986, teve duas etapas. Na:' 
primeira foram selecionados,'; 
pacientes com problemas 
específicos na artéria coroná-, 
ria esquerda (também chama-; 
da de descendente anterior 
DA) e que tivessem indicaçãd.) 
de angioplastia, tratamento; 
cirúrgico ou clínico, simulta--, 
neamente. !) 

Esses pacientes foram sub-: 
metidos às três opções de tra--.: 
tamento podendo, inclusive» 
escolher qual deles experit 
mentar e também eram avisa, 
dos sobre as vantagens e des--; 
vantagens de cada um dos) 
métodos. 

De acordo com o cardiolo. 
gista, após cinco anos de acom,'.ç 
panhamento, o resultado mos-.: 
trou que os três tipos de inter---  
venção foram semelhantes em 

lação à mortalidade. 


