Estudo revela os habitos
de risco entre jovens de rua

Maconha é usada como
“analgésico” para
aliviar a dor de relagoes
sexuais precoces
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ntre os jovens de rua, o
Ecomportamento de risco
para a aids esta intima-
mente ligado a falta de estrutura
familiar e ao uso de drogas, de
acordo com um estudo realizado
por pesquisadores da Universi-
dade Federal de Sao Paulo (Uni-
fesp). Essa interrelagio, entre-
tanto, é menos 6bvia do que pare-
ce. A droga, principalmente a
" maconha, é us‘ada‘pe]os “jovens —
como um “‘analgésico” para su-
portar as dores do ato sexual, ja
que muitos comecam a se prosti-
tuir em idade precoce. “E como
se a droga fosse uma conseqiién-
cia e nao causa do sexo insegu-
ro”, diz o psiquiatra Dartiu Xa-
vier, diretor do Programa de
Orientacao e Atendimento a De-
pendentes (Proad) da Unifesp.
O estudo é baseado em entre-
vistas com 387 jovens, com ida-
des entre 11 e 18 anos, que procu-
raram atendimento do Proad no
periodo de um ano. A maior par-
te (73%) era de meninos. Para
fins de comparacao, os pesquisa-
dores também analisaram o com-
portamento de um grupo de 160
. jovens de classe média (veja aci-
ma). A proximidade de alguns
‘resultados pode mascarar a vul-
- nerabilidade das populacgdes, co-

mo no caso do uso de preservati-
os. “Nao usar protecdo com
um parceiro nio é considerado
sexo inseguro, pois a monoga-
mia € uma estratégia de sexo se-
guro”, compara Xavier. Quando
um jovem deixa de usar camisi-
nha com intimeros parceiros, en-
tretanto, o risco de contrair e
transmitir a doenca € enorme.

O mesmo vale para o sexo
sob o efeito de drogas: a propor-
¢ao entre os jovens de rua que o
praticam ¢ até menor, mas cer-
ca de 40% tinham mais de dez
parceiros por més.

Maconha - Uma das surpresas
da pesquisa foi apontar a maco-
nha-comio a droga mais usada
depois do alcool entre a popula-
¢ao de rua. Normalmente, se-
riam o tabaco e a cola. O consu-
mo era especialmente alto entre
os jovens prostituidos, que usa-
vam a droga para enganar a dor
das relacGes homossexuais.

O estudo também apontou for-
te relacdo entre o comportamen-
to de risco e a violéncia familiar.
Dois tercos dos jovens de rua
abusados sexualmente sofreram
aagressao dentro da familia, nor-
malmente por parte do pai oudo
padrasto. “Nas classes mais al-
tas isso ndo aparece como uma
variavel importante”, relata Xa-
vier, que orientou a pesquisa da
mestranda Fatima Dinis Rigato.
Os resultados serao importantes
para a defini¢fio de estratégias re-
gionais de educacao e interven-
¢ao entre os jovens de rua.



