Jatene: cardiologia brasileira é de

Professor destaca
prevencdo e
tratamentos, além de
trabalho de pesquisa |

LUCIANA MIRANDA

a prevencao ao trata\l

D mento de doengas com:

. plexas, a cardiologia no
Brasil vai bem. O desempenho
da especialidade tem qualidad
suficiente para competir co
paises desenvolvidos. Com
uma histéria de 80 mil cirur
gias chefiadas desde 1962, o car-
diologista Adib Jatene, dire
do Hospital do Coracao, cont:
quais os principais avangos eqz
préximos desafios na area, que
na semana passada viu o -
tuto do Coragao (Incor) por eﬁp
pratica seu coragao artificial in-
fantil. Aos 74 anos, Jatene acu-
mula 180 titulos e homenage!
concedidas em 10 paises. S6 es-
te ano, foi home-
nageado em Mos-

dos no Instituto Dante Pazzane-
se de Cardiologia. Estivemos
entre os primeiros a fazer cirur-
gia de corondrias. .

Estado — Essas criacdes fo-
ram para a indiistria para se-
rem fabricadas em escala?

Jatene — Sim. Temos varias
patentes. Enquanto em outros
paises os novos desenvolvimen-
tos saiam da industria, aqui
eles nasceram em centros de

pesquisa como o Dante Pazza-

nese € o Hospital das Clinicas.

Estado - A tendéncia ¢ de
fato a prevencio de doencas?

Jatene — Prevencdo € funda-
mental. Cerca de 40% dos que
enfartam sao surpreendidos. E
preciso identificar o problema
antes que ele ocorra. Conhece-
mos novos fatores de risco para
as doengas do coracdo. Os mais
velhos tém de ser avaliados pa-
ra que o diagndstico precoce se-

ja feito.

cou e Beirute, c Estado - Até
além de ter sido UIDADOS que ponto antin-

também no Pais. : cios de novos
Nascido em Xa- | COM A medicamentos
puri, no Acre, = e tratamentos
deixou sua cida- SAUDE SAO comprometem
de ainda crianga. 5 a adocio de
Viveu em Uber- BASICOS acdes preventi-
landia MG) e de- vas sérias por

pois veio para
Sao Paulo, onde trabalha como
cirurgidao desde 1951. A segllm

trechos da entrevista que conTe- !

deu ao Estado:

Estado. — Quais as princi-
pais contribuicdes do Brasil
para a cardiologia? 1

Adib Jatene — Muitas. Des-
de o fim dos anos 50 temos de-
senvolvimentos importantes na
area. Entre eles, estd o primeiro
modelo do mundo.de coracdo-
pulmao artificial, desenvolvido
no Hospital das Clinicas. De-
pois vieram as valvulas cardia-
cas artificiais e as de tecido bio-
légico desenvolvidas pelo pro-
fessor Zerbini em 1971. Marca-
p?ssos implantaveis foram cria-

parte de leigos?

Jatene — A midia se emocio-
na muito com as novidades. Ja
a medicina tem receio do que é
novo e prefere o que esta com-
provado. Qualquer avanco pre-
cisa ser bem avaliado.

Estado — O Pais investe em
prevencio?

Jatene — O esforco tem sido
grande. A Sociedade Brasileira
de Cardiologia faz.campanhas
sérias. Todo ano ha a Semana
do Coracdo. As pessoas estao
mais conscientes de que tém de
caminhar, manter 0 peso, con-
trolar a pressdo arterial e a dia-
bete, parar de fumar e lidar de
forma equilibrada com as ten-

“soes do dia-a-dia.
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