Elias Knobel, na sala de monitoramento de pdcientes‘: proposta é que seam acompanhados aés a alta
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Einstein inaugura nova ala cardiologica

Programa integrado
serd aberto hoje, com
a presenca do
yice-presidente Alencar

Hospital Albert Eins-
tein inaugura hoje a
Unidade de Tratamen-
to Cardiolégico e o Programa
Integrado de Cardiologia. O
hospital ja prestava atendimen-
to na especialidade, mas o servi-
o esta com nova organizagao.
Seja no pronto-socorro ou na
enfermaria, o atendimento se-
gue as mesmas condutas. Os
profissionais dos setores de
prevencao, emergéncia, trata-
mento, cirurgia, diagnéstico
e reabilitacdo trabalham de
forma integrada. ;
Quando o paciente chega ao
pronto-socorro com dor no pei-
to, uma equipe especializada
em dor toracica entra em cena.

Esses profissionais sdo capazes
de avaliar se a dor do paciente €
de origem cardiaca. “Mais de
metade das internacdes € evita-
da porque o problema € logo
elucidado”, diz Elias Knobel,

fermagem, a semi-intensiva
tem um de assisténcia interdis-
ciplinar. Além de médicos e en-
fermeiros, psicélogos, nutricio-
nistas e fisioterapeutas avaliam
cada paciente. Depois de rece-

coordenador do programa. ber alta, o acompanhamento

Se o caso é car- ' continua. “Nao
diolégico, o pa- j basta tomar re-
ciente € interna- T médios para se
do para trata- ESTES prevenir contra
mento clinico ou 4 um novo enfarte,
cirtirgico. A no- INICIAIS JA é preciso mudar
va enfermaria ex- o estilo de vida, o
clusiva tem 21 lei- DEFINEM TIPO que envolve ali-
tos comuns e 20 ; mentacio sauda-
de cuidados semi- DE PACIENTE vel e pratica de
intensivos. Na atividade fisica”,
ala semi-intensi- - diz Knobel. “Nos-

va, cada quarto esta equipado
com aparelhos que monitoram
sinais vitais do paciente. As in-
formacoes sdo enviadas para
uma central de controle, vigia-
da 24 horas por um enfermeiro.

No lugar de um posto de en-

so objetivo € evitar que o pacien-
te volte a ser internado por cau-
sa do coracdo.”

O vice-presidente José Alen-
car vem a Sao Paulo para a
inauguraco da nova ala cardio-
logica. (L.M.)
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