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Elisabeth van den Berg, pesquisadora do Museu Paraense Emilio Goeldi

DE 1,8 MIL PLANTAS INVESTIGADAS, DESCOBRIMOS QUE 30% SAO DE ORIGEM
INDIGENA E 25% VIERAM DA AFRICA. OS 65% RESTANTES TEM ORIGEM VARIADA

Pesquisas realizadas por institutos do Pard e de Sdo Paulo catalogam cerca de 800 doencas tratadas a
partir do uso de animais, vivos ou nao, e plantas. Algumas receitas sao feitas por velhas curandeiras

Parece até bruxaria

ULLISSES CAMPBELL
DA EQUIPE DO CORREIO

ara se livrar do tersol, vo-
cé teria coragem de pegar
um gafanhoto vivo, arran-
car uma das pernas e pas-
‘sé-lano olho? E se o problema for
‘'uma mancha na pele (ptiriase
versicolor), que tal deixar uma
lesma passear pela regido afeta-
'da? Hd quem diga que a gosma
que o bicho deixa ao se rastejar é
Otima para Clifar pano branco.
‘Hd receitas light para diarréia,
como um chd feito de raiz de ca-
membeca com gema de goiabei-
ra. Duas pesquisas cientificas fei-
tas no Pard e em Sao Paulo cata-
logaram como cerca de 800 pro-
blemas de satide sao tratados no
interior da Amazonia, bem longe
da medicina tradicional, utilizan-
do aproximadamente 1,8 mil ani-
-mais e plantas.
Os tratamentos identificados

.pelo departamentode Bntomo- .. «¢

logia do Museu'Paraense Emilio
‘Goeldi, ligado ao Ministério da
-Ciéncia e Tecnologia, esbarram
no bizarro. Algumas receitas pa-
.recem saidas de livros de magia
negra. Tratam-se de férmulas

prescritas por velhas curandeiras ~ nejas

que, como verdadeiras bruxas,
misturam ervas com animais, se-
ja ele réptil, mamifero, ave, peixe
ou inseto, para tratar doencas
que vao de uma simples dor de
dente até cancer.

Em Sdo Paulo, pesquisadores
da Escola Paulista de Medigina se

curvaram ao poder de cura das
plantas e comegaram uma pes-
quisa inédita no pais. Os doentes
terminais de cancer na bexiga,
prostata e rim estao sendo trata-
dos com trés tipos de plantas cu-
jo nomes sdo guardados a sete
chaves. “O segredo serve para
ndo influenciar o pesquisador”,
ressalta o botanico Silvio Panizza,
autor do livro As plantas que cu-
ram, na 20*edicao. Ele € o encar-
regado de fornecer as plantas pa-
ra a pesquisa. Vale ressaltar que,
por enquanto, nenhuma das re-
ceitas usadas no interior da Ama-
zOnia tem comprovagao cientifi-
ca definitiva. Os estudos ainda
sao incipientes.

Bichos e plantas

Para catalogar como as curandei-
ras manipulam ervas e animais
na Amazonia, a enfermeira Graca
Overall, do Emilio Goeldi, percor-

200 doengas: tratadas com recei-
tas populates. S6 para asma, fo-
ram identificadas 35 tipos de cu-
ras misturando bichose plantas.
As formulas geralmente sao
inipuladas por velhas serta-
A maioria delas mal sabe
1nao gosta muito de fa
todas vivem isoladamen
nca puseram os pes

, eldi entrevistou 65 curan-
deiras e identificou 23 espécies
de mamiferos, dez de aves, oito
de répteis, oito de peixes e 15.de

reu 18 locahdades demto muni-

‘ma cidade grande. A pesquisa

invertebrados usados nas po-
¢oes, além de 500 plantas.

Uma das maiores especialis-
tas em plantas medicinais na
Amazonia é a botanica Elisa-
beth van den Berg, também do
Museu Paraense Emilio Goeldi.
Em duas pesquisas diferentes,
Elisabeth catalogou 1,8 mil es-
pécies diferentes de ervas usa-
das nos mais variados tipos de
tratamentos médicos. Na mais
recente pesquisa, Elizabeth
conseguiu jogar por terra um
mito que era quase um consen-
s0 entre estudiosos do assunto.
“Todo mundo acreditava que
as plantas e as formulas (mis-
turas) que curam na Amazonia
tém origem indigena. E enga-

-no. De 1,8 mil plantas investi-

gadas, descobrimos que 30%
sao de origem indigena e 25%
vieram da Africa. Os 65% res-
es tém origem variada”,
a2 pesqulsador& e

por curandeiros do interior.
eu trabalho, ela cita como

nestesia geral, 0 curare, “Nada
ais é do que uma erva mdlgena

‘usada hd muito tempo em varias,

aldeias”, atesta a pesquisadora.

0 pesqmsador Silvio Panizza.

Wil

diz que amedicina tradlclonql
nao se curva definitivamente'p

0

raa curafpe]as plantas porque o

plo a substancia que 0s mé- |
0S usam atualmente como

"menos de cinco ant

poder dos laboratdrios sobre o0s
médicos ainda € muito grande.
“Existem interesses em jogo e ha
muita malandragem nesse
mercado’, ressalta.

Elisabeth van den Berg conta
que ja andou pela Amazonia toda
e que nunca teve problemas de
satide. Certa vez, foi visitar o mu-
nicipio de Barcarena, na Regiao
Metropolitana de Belém, e bebeu
uma dgua suspeita. Teve uma cri-
se de diarréia tao forte que parou
no hospital. Saiu com uma recei-
tamédica tradicional . Ndoadian-
tou. Confiante no poder das bru-
xas que vendem ervas no tradi-
cional mercado Ver-o-Peso, re-

correu a uma receita antlga um -

chd feito de raiz de eamembeca
com gema de goiabeira e folha de
marupazmho

“Lembro que fui doente a
fetra e comprm tudol Mmha

‘Social (INS
' :mals usad

erml’fugo para ¢r

na pesquisa.

Médicos surpresos

O médico gastroenterolo-
gista Fabiano Tuma, 48 anos,
atende em consultorio parti-
cular e no Pronto-Socorro
municipal de Belém. Forma-
do pela Universidade Esta-
dual do Para (Uepa), passou
recentemente pelo maior
conflito profissional que um
médico poderia enfrentar.
Diabético e hipertenso, re-
correu a varios colegas para
reduzir os indices de glicose
do sangue. Sem encontrar
-sucesso no tratamento tradi-
cional, Tuma langou mao da
medicina natural. “Fui de en-
contro a tudo 0 que aprendi

' (umaervaa

no Pard), re {
Noalmoca
pepino co
gundo ele, &

térias.
Fabiano nag
radical. Ele di?

medicina alopal
ral tanto no se

particular quanto navida pes-
soal. “Uma inflamacao, por
exemplo, tem de ser tratada
com antibi6ticos”, ressalta.

0O médico pernambucano
Otdvio Lima Assunpcao, cli-
nico-geral, também garante
que se curou de uma infec-
¢do intestinal usando plantas
que comprou na feira do Co-
rado, em Manaus, Amazonas.
“Identifiquei as ervas num
catalogo do museu paraense
Emilio Goeldi. Pesquisei seu
poder de cura e arrisquei”,
diz. Formado na Universida-
de Paulista de Medicina, Ota-
vio conta que jamais receita-

| rlauma ervaa um pac1ente

.MLLI

, equue estava
com diarréia ha varios dias e
sou alérgico a diversos

- antibidticos”, justifica. (UC)

INDICACAO

Impoténcia s

Pega-se o bico de pica-pau; quel
ao derreté-lo, pde-se o lig;
Depois, faz-se um-cha de uma
maraptiama e derrama-se num;
derretido.A pessoa deve bebe
o restante, lavam-se as partes
processo deve ser repetido trés v

pele
Amazbnia, os caboclos Tersol

ma vi A pogio descrita na pesquisa também é

bizarra. O doente deve arrancar uma perna

de gafanhoto, recolher o liquido espumoso
que escorre do inseto e passa-lo sobre o

olho inflamado.

Nomencl

Algumas doencas no in
recebem nomes que.
nomenclatura cientifica

Mais receitas
Qutras receitas manipuladas pelas bruxas da
Amazéna: ovo de urubu cozido para asma,
minhoca torrada com azeite de oliva e gergelim
para derrame cerebral, e banha de tatu para
caxumba.A gordura de caranguejo batida com
aglcar no liquidificador e adicionada com
] algumas gotas de liméo. Depols de mgenda vira
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