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Estudo mostra que paises do leste tém condu;oes p1ores de mortahdade expectatlva de vida e maior 1nd1ce de doencgas

CONTRASTE
~ Jamil Chade
" Enviado Especial

VIENA

O Muro de Berlim foi derruba-

" "doh4 15 anos e alguns dos pai-
- ses que faziam parte do bloco
‘soviético ja sdo membros da

" Unido Européia (UE). Essas

transformagoes politicas, po-
rém, ainda n3o conseguiram
superar a divisdo que hi no Ve-

Iho Continente em termos de .
. safide. Um estudo da’ London

School of Economics aponta

que existe um-verdadeiro “mu-
ro” entre a Europa Ocidental e

Oriental no que se refere a sad-
dedapopulagdo: -

Uma das provas dessa dife-
renga é a taxa de mortalidade.
Um homem de meia-idade no
Leste Europeu apresenta uma
taxa 2,5 vezes maior que um

P

1d. Prova disso é que hoje existem

mais leitos disponiveis nos pafses
doex-bloco socialista que na Eu-
ropa Ocidental. Pafses como a Re-
publica Tcheca contam com uma
quantidade de leitos trés vezes
maior que o Reino Unido. J4 a Po-
Ionia registra duas vezes mais ca-
_ mas em hospitais-que a Espanha.
Para os economistas; essa ¢ uma
demonstragéo de que esses gover-

* nos precisam dar um destino mais

eficiente aos recursos publicos.
Outro problema registrado € a
relagio entie pacientes ¢ médi-
cos. Por ndo receberem saldrios
suficientes, muitos profissionais

da saﬁdé','pédém pagamentos ex-
tras' dos . pacientes para prestar

atendimento. Na Polonia, 78%. -

75,3

dos pacientes dizem que foram so-
licitados a fazer esse pagamento

extra. Na Hungria,-estima-se que:

62% dos salarios dos médicos

vém de pagamentos informais. =~

Diante das constatagdes, 0s

autores do estudo apontam que

o desafio da hova Europa am-
pliada, portanto, passa 1ao-ape-
nas por uma harmomzagao de
politicas econdmicas, mas tam-

bém’ por uma solugdo para a
questdo do atendimento de sati-

de a populagido.e

anos é o tempo médio de vida

. deuma pessoa da Europa Ocu-

dental

"

69

-anos é quanto um cidadéo da.

Polénia vive, em média; menos
do que na Europa Ocidéntal. "«

40%

dos homens da L|tuan|a fumam,
segundo autoridades de salide,
nimero considerado alto.

/8%

dos pacientes de hospitais di-
zem ter pago taxa extra aos médi-
cos da Polénia.

62%

do salario dos médicos da Hun-
gria vem de pagamentos infor-
mais.

2,0

vezes maior € a taxa de mortalida-
de no Leste Europeu em relacédo
a Europa Ocidental.

homem da Europa Ocidental. -

A expectativa de vida também
¢ sinal desse muro: enquanto

75,3 anos na Europa Ociden-
tal, urn:polonés vive entre 68 e
69 anos. Segundo o estudo,
doengas cardiovasculares tém
uma incidéncia trés vezes
maior no Leste Europeu que
em pafses como Alemanha ou
'Franga. .

Néo € a primeira vez que o
bloco europeu passa por uma

- ampliagdo. A UE foi formada
* a0 longo de.cinco décadas e,

nos anos 80, paises de menor

" desenvolvimento relativo, co-

mo Portugal, Espanha ¢ Gré-

_cia, passaram a fazer parte do

‘clube de Bruxelas. Mas espe-

_ aahstas apontam’ que a atual’
B amphagao, ocorrida em-maio,
‘éaque apresenta maior dispari-

dade em termos de sade.

"um cidadio vive em média

Segundo um dos autores do -

‘relatdrio, Panos Kanavos, va-
‘rios paises do Leste Europeu
sofreram uma crise de mortali-

dade na década de 90 com a
queda do comunismo. “Transi-
¢Oes sempre geram efeitos pa-
ra a saide das pessoas”, afirma
Kanavos. Segundo ele, muitas
dessas populagdes sofreram
uma queda da renda, maior de-
semprego e crises pessoais
com o fim de um sistermna de-or-
ganizagio da sociedade.

Mas explicagdes vio além

de efeitos da transi¢io politica
e econdmica. Uma das explica-

' ¢Oes para a disparidade ¢ o pa-

drao das doengas que afetam

.as populagSes de paises como

Hungria, Polonia e outras re-
gides. Segundo o estudo, a
Hungria tem maior taxa de cin-

cer de pulméo do,mundo. Nio .

por acaso, o estudo foi apresen-
tado durante o congresso anual
da Sociedade Européia para
Oncologia Médica, que estd
" sendo realizado em Viena. O
objetivo do encontro, um dos
maiores do mundo, est4 sendo

o de debater futuras estratégias -

para tratar o cAncef.
No caso dos paises do Leste

"Europeu, uma das constata-

¢oes é de que o niimero de fu-
mantes ainda ndo parou de

‘crescer. Na Lituinia, mais de

40% dos homens fumam, indi-
ce similar em outros palses da
regido. Mas, apésar de o cn-
cer ser uma das principais cau-

+ sas de morte, praticamente ndo

h4 uma politica de combate ao
cigarro no Leste Europeu. Ou-

. tro problema € o aumento dos

ndices de pessoas cortamina-
das pela aids.
- Segundo a Organiza¢io
Mundial da Saide (OMC),
a reglao € uma das preocu-
pagdes da comunidade inter-
nacional. \

Para complicar a situacéo,
08 governos nao contam com

* uma infra-estrutura adequada

para atender a populacdo. Em
muitos casos, a manutencio de
hospitais com_ equipamentos
ultrapassados estd custando
mais caro que a CoRstrugio de
novos centros médicos. Para
os especialistas, 0 sisterna de
satide deve passar por uma re-

forma, ¢ apenas a injegio de "

novos recursos ndo funciona-




