
43 milhões de pessoas têm convênio 
Em cada grupo de quatro 

brasileiros, um tem plano de 
saúde. São mais de 43 milhões 
de pessoas em todo o país. Ape-
sar do grande número de con-
veniados, a realidade está longe 
de ser justa. Os clientes prefe-
renciais dos planos de saúde 
são os que menos precisam de 
médicos, segundo os resultados 
da Pesquisa Nacional por Amos-
tra de Domicílio Saúde 2003. A 
cobertura por plano é maior, 
por exemplo, para as pessoas 
que avaliam seu estado de saú-
de como "muito bom" ou "bom" 
(26,2%). Outros 19,1% conside-
ram seu estado como "regular "  

e 14,1%, "ruim" ou "muito ruim". 
Além disso, há uma relação di-

reta entre renda familiar e cober-
tura do plano. Entre os que ga- 

nham mais de 20 salários míni-
mos, 83,8% contam com os servi-
ços. Quando pesquisados os que 
ganham até um salário mínimo, 
apenas 2,9% podem dispor de 
plano de saúde, o que marca o 
perfil de desigualdade social no 
acesso à saúde suplementar. 

Demorou para que a diarista 
Júlia Campos se acostumasse 
com a vida sem plano de saúde. 
"Meu marido foi demitido do 
emprego em 1998 e perdemos o 
benefício. Desde então recorro 
aos hospitais da fundação", con-
ta a moradora da Ceil'àndia. Na 
época, os filhos de Júlia tinham 
menos de cinco anos e iam re-
gularmente ao médico. "No 
atendimento público tudo é 
mais difícil", lamenta 

A parcela da população as- 

sistida por planos de saúde está 
em sua maioria vinculada a pla-
nos de saúde privados, indivi-
duais ou coletivos. Apenas 
20,8% contam com planos de 
instituição de assistência ao 
servidor público municipal, es-
tadual ou militar. 

O cliente típico dos planos 
de saúde no país mora em áreas 
urbanas, onde o acesso aos ser-
viços de saúde é mais simples. 
Nas cidades, os planos atingem 
28% da população, enquanto 
nas áreas rurais, o índice é de 
6%. As mulheres têm um per-
centual levemente superior de 
cobertura por plano de saúde 
do que os homens. A faixa etária 
de homens e mulheres de 40 a 
64 anos tem o maior percentual 
de cobertura: 29,7%. (EK) 

DOENÇAS CRÔNICAS 
Quase 30% da população brasileira 
afirma ser portadora de pelo menos 
uma doença crônica, como diabetes ou 
hipertensão. A proporção aumenta 
com a idade 

O a 4 anos III 9,1 
5 a 13 anos MI 9,4 

14 a 19 anos 0 11,2 
20 a 39 anos ® 24,6 
40 a 49 anos 

50 a 64 anos 	 64,5 
Mais de 65 	 77,6 

PLANO DE SAÚDE 
A cada grupo de quatro brasileiros, 
um tem plano de saúde 

Sem rendimento i  1,2 
Até 1 salário 1 2,9 
1 a 2 salários 	6,7 
2 a 3 salários eu 14,1 
3 a 5 salários em 24,9 

5 a 10 salários 

10 a 20 salários 	 65,8 
Mais de 20 Effille~ 83,8 

Em % 

46,6 

Em % 

43,8 


