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Campanha contra o sedentansmo
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Os ministros da Satide, Hum-
berto Costa, e do Esporte, Agne-
lo Queiroz, langaram ontem, no
Parque da Cidade, em Brasilia, 0
projeto Brasil Sauddvel, que
tem o objetivo de mobilizar a
populacdo para a praticade
exercicios fisicos e evitar doen-
¢as que matam 400 mil pessoas
por ano. Além de campanhas
publicitdrias incentivando ali-
mentacao saudavel e o abando-
no do cigarro, o projeto prevé a
construcao de mais de 230 nu-
cleos para prética de atividades
fisicas em todas as capitais do
pais, até 2006.

Humberto Costa destacou
que a campanha tem como alvo
o combate a obesidade, que
provoca 40% das mortes ocorri-
das no pais, segundo dados do
Sistema Unico de Satide (SUS).
Entre as doengas que a campa-
nha visa enfrentar estdo infarto,
derrame cerebral, enfisema,
canceres e diabetes. O trata-
mento para as doengas relacio-
nadas a2 obesidade custam ao
governo cerca de R$ 11 bilhoes,
segundo o Ministério da Satide.
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EM TENDAS MONTADAS NO PARQUE, MEDICOS ATENDERAM OS VISITANTES

Para o langamento do projeto
foi montada no parque a Arena
da Satide, um circuito com mais
de 20 tendas, onde a populagao
pode receber, até a tarde de hoje,
orientacoes sobre alimentacao
saudavel. Também sao ofereci-
dos testes de avaliagao fisica,
além de exames médicos.

A tarde, Humberto Costa e
Agnelo Queiroz enfrentaram,
junto com atletas transplanta-
dos pelo SUS, um time de ato-

res numa partida de futebol. No
time dos atores, jogaram Fabio
Villaverde, Thierry Figueira, Os-
car Magrini, Anderson Muller e
Eduardo Galvio. O time dos
transplantados contou com a
participacao do ator Norton
Nascimento, que recebeu um
coragao novo no ano passado
pelo SUS. O ingresso para 0 jogo
foi um quilo de alimento nao
perecivel, que serd doado ao
Programa Fome Zero. (UC)
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