
EM TENDAS MONTADAS NO PARQUE, MÉDICOS ATENDERAM OS VISITANTES 

Campanha contra o sedentarismo 
• I ", 	• 

Os ministros da Saúde, Hum-
berto Costa, e do Esporte, Agne-
lo Queiroz, lançaram ontem, no 
Parque da Cidade, em Brasília, o 
projeto Brasil Saudável, que 
tem o objetivo de mobilizar a 
população para a prática de 
exercícios físicos e evitar doen-
ças que matam 400 mil pessoas 
por ano. Além de campanhas 
publicitárias incentivando ali-
mentação saudável e o abando-
no do cigarro, o projeto prevê a 
construção de mais de 230 nú-
cleos para prática de atividades 
físicas em todas as capitais do 
país, até 2006. 

Humberto Costa destacou 
que a campanha tem como alvo 
o combate à obesidade, que 
provoca 40% das mortes ocorri-
das no país, segundo dados do 
Sistema Único de Saúde (SUS). 
Entre as doenças que a campa-
nha visa enfrentar estão infarto, 
derrame cerebral, enfisema, 
cânceres e diabetes. O trata-
mento para as doenças relacio-
nadas à obesidade custam ao 
governo cerca de R$ 11 bilhões, 
segundo o Ministério da Saúde. 

Para o lançamento do projeto 
foi montada no parque a Arena 
da Saúde, um circuito com mais 
de 20 tendas, onde a população 
pode receber, até a tarde de hoje, 
orientações sobre alimentação 
saudável. Também são ofereci-
dos testes de avaliação física, 
além de exames médicos. 

À tarde, Humberto Costa e 
Agnelo Queiroz enfrentaram, 
junto com atletas transplanta-
dos pelo SUS, um time de ato- 

res numa partida de futebol. No 
time dos atores, jogaram Fábio 
Villaverde, Thierry Figueira, Os-
car Magrini, Anderson Muller e 
Eduardo Gaivão. O time dos 
transplantados contou com a 
participação do ator Norton 
Nascimento, que recebeu um 
coração novo no ano passado 
pelo SUS. O ingresso para o jogo 
foi um quilo de alimento não 
perecível, que será doado ao 
Programa Fome Zero. (UC) 


