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® BRASILIA. O Ministério da Sati-
de langcou ontem um plano para
reduzir as mortes por doencas
cronicas no Brasil em 2% ao
ano até 2022. Doencas como
diabetes, hipertensao e proble-
mas relacionados ao coracao
respondem por 72% dos 6bitos
no pais. O Plano de Acées Es-
tratégicas para o Enfrentamen-
to das Doencas Cronicas Nao
Transmissiveis (DCNT), divul-
gado pelo ministro da Satde,
Alexandre Padilha, tem entre
suas prioridades o enfrenta-
mento do tabagismo.

O fumo é um fator de risco
associado a todos os grupos
de doencgas crénicas: cardio- |
vasculares, respiratoérias, can-
ceres e diabetes. Outros fato-
res de risco sdo sedentarismo,
obesidade e abuso de lcool.

Para estimular a redugao do '
fumo, o governo espera um
marco regulatério mais duro:
mais impostos para o cigarro e
uma politica de preco minimo
para combater a pirataria.

Por outro lado, como incenti-
VO para que as pessoas consu-
mam alimentos mais saudaveis,
a ideia é baixar os precos de fru-
tas e verduras da estacdo.

O programa nao tem um or-
camento definido, mas prevé
acOes integradas com outros
ministérios, estados e munici-
pios. Uma das acGes sera um
programa para estimular a ati-
vidade fisica por meio da
construcao de equipamentos
publicos e a formacao de
agentes da saide na érea de
educacao fisica.

O ministério estima que as
doencas cronicas nao trans{
missiveis custem ao Brasil 1%
do PIB ao ano.m



