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Cientistas de instituto britanico afirmam ter descoberto como fazer
para que o parasita da doenca nao se espalhe pela corrente
sanguinea, mesmo depois da picada do mosquito transmissor. Isso
pode levar a criacao de uma vacina completamente eficaz

Contaminacao
pela malaria
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4 pelo menos 50 mil

anos;a ‘humanidade é

ameacada pelo parasita

causador da maldria.
Fésseis e mimias estudados por
cientistas mostram que o plas-
mddio tem sido implacével ao
longo dos sécules e, diferente-
mente de doengas que hd muito
foram vencidas, até hoje ndo se
sabe como elimind-la. Estima-se
que 1 milhdo de pessoas morram
anualmente em consequéncia da
doenga —a maioria, criancas da
Africa subsaariana —, mas um
antincio feito hoje na rev1sta Na-
ture traz a esperanca da erradica-
¢do total da maldria, gracasa
uma descoberta de pesquisado-
res doWellcome Trust Sanger Ins-
titute, na Inglaterra.

Pela primeira vez em cinco dé-
cadas de busca por uma vacina
eficaz, os cientistas conseguiram
identificar o mecanismo exato
que faz com que o parasita entre
na corrente sanguinea. E no mo-
mento em que sai do ﬁgado ein-
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Idman, 1ano, e a mae, na Somalia:
doenca mata cerca de 1 milhao
de pessoas a cada ano
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ﬁTasmddlo pmvoca os sintomas
da doenga, como febre alta, ndu-
seas e hemorragias. Interromper
€ssa etapa do ciclo de transmis-
sao significa que, mesmo picada
pelo mosquito transmissor, o
Anopheles, a pessoa ndo ficard
doente — ainda que passe a ser
portadora do parasita. “Estamos
extremamente empolgados.
Acredito que esse € um avango
revoluciondrio”, disse um dos
pesquisadores, Julian C. Reyner,
durante uma teleconferéncia de
imprensa.

Reyner explicou que, embora
existam vacinas contra a mala-
ria, nenhuma conseguiu com-
pleto sucesso até agora. “Os
cientistas jd sabem que o pro-
blema estd no processo de inte-
racdo entre o plasmédio e as
protefnas das células de defesa,
mas esse é um mecanismo mui-
to complexo, que as tecnologias,
até agora, ndo conseguiram afe-
tar. O que fizemos foi usar uma
nova técnica, chamada Avexis,
que identificou a chave por trds
do processo”, disse.

0 Avexis, gque consiste em um
método de escaneamento intra-
celular, foi criado pela equipe
do cientista Gavin Wright. “Essa
interacao que ocorre entre o
plasmédio e a superficie da cé-
lula é muito frégil e, por isso, di-
ficil de detectar em laboratério”,
disse. Ele compara a ligagdo entre
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Leia mais sobre a maldria.

o parasita e os glébulos verme-
lhos (veja infografia) a um peda-
¢o de velcro. “Se vocé olhar aten-
tamente para o velcro da sua mo-
chila, vai ver que sdo vérios ‘peli-
nhos’ que ligam um lado ao ou-
tro, de maneira extremamente
forte. A nossa tecnologia conse-
guiu justamente identificar como
esses ‘pelinhos’ agarram-se uns
aos outros. Acho que, finalmente,
conseguimos encontrar o ‘calca-
nhar de aquiles’ da maldria. E re-
confortante imaginar que nossa
técnica poderd resolver impor-
tantes problemas bioldgicos e ser
a base para novas terapias.”

Velcro

Quando uma pessoa é picada
pelo mosquito transmissor da
maldria, o parasita migra para o
figado, onde se reproduz de for-
ma assexuada. Ele fica dentro do
orgao durante alguns dias e, de-
pois, passa para os glébulos ver-
melhos, que estouram, fazendo
com que o plasmédio se espa-
lhe por todo o organismo. Os

cientistas do Wellcome Trust
Sanger Institute descobriram co-
mo o parasita se encaixa na su-
perficie das células sanguineas.
Isso ocorre porque uma proteina
chamada PfRh5, existente no
plasmddio, parece ter sido feita
sob medida para se ligar a uma
determinada enzima dos gl6bu-
los vermelhos. Como um im3,
elas se atraem, fazendo a juncdo
necessdria para que a maldria to-
me conta do organismo.

Descobrir esse mecanismo jd
teria sido um grande avanco, mas
a equipe de Reyner e Wright foi
além. “Conseguimos fazer uma
coisa muito dificil, que foi isolar a
proteina do plasmddio e fazer
uma cultura in vitro. Entdo, no la-
boratdrio, injetamos anticorpos
nos glébulos vermelhos e alcan-
¢amos o que desejdvamos: a inte-
ragdo entre o parasita e a célula
foi completamente interrompi-
da’, contou Wright. “A grande es-
peranca, agora, € a fabricagdo de
uma vacina para ser usada em
humanos.”

Segundo Julian C. Reyner,

Ciclo interrompido

A maldria é uma doenca infecciosa, potencialmente grave, causada por parasitas (protozodrios do género Plasmodium).
Eles sdo transmitidos de uma pessoa para outra pela picada de mosquitos. Uma nova pesquisa do Instituto Sanger
Wellcome Trust oferece a esperanca para o desenvolvimento de uma vacina eficaz.

A transmissao

A maldria é transmitida por fémeas de mosquitos
do género Anopheles. A transmissao € mais comum
em dreas rurais e semirrurais, mas pode ocorrer em
dreas urbanas. Em altitudes superiores a 1,5 mil
metros, o risco de aquisicdo da doenca & menor.

Fémea do género
Anopheles :

Uma vacina que interrompa a

i ligagdo entre o parasitae o
globulo vermelho encerraria o
ciclo da maldria, evitando que a
doenca se espalhe pela corrente
anguﬁmaeulngaosﬁrgaos
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dois pontos principais podem
ser destacados na experiéncia.
Em primeiro lugar, o fato de os
cientistas terem conseguido
bloquear a interagio entre o
plasmédio e as células. Em se-
gundo, depois de testar mais de
15 tipos de cepas do parasita
Plasmodium falciparum, o mais
perigoso de todos, eles desco-
briram que os anticorpos conse-
guem combaté-los igualmente.
“Essa vacina, quando pronta,
serd universal”, afirmou.

Em um comunicado, o Well-
come Trust afirmou que a vacina
contra a maldria serd o modo
mais simples e econdmico de
proteger a populagdo contraa
doenca. “Para uma abordagem
como essa poder trabalhar em
escala populacional, contudo, a
vacina precisa ser extremamen-
te eficiente. Essa pesquisa iden-
tificou um candidato em poten-
cial para isso.” O professor Adri-
an Hill, pesquisador sénior do
instituto, também estd bastante
entusiasmado. “Ultimamente,
temos visto resultados positivos
nas pesquisas que testam vaci-
nas contra a maldria na Africa,
mas nenhuma delas consegue,
de fato, erradicar a doenca. A
descoberta de um simples re-
ceptor que pode ser atingido de
forma a evitar a infeccdo das cé-
lulas vermelhas oferece a espe-
ranc¢a de uma solucdo muito
mais efetiva’, comentou.

M reasderisco

Cerca de 40% da populagdo mundial vive em dreas com risco

de transmissdo da maldria. Cerca de 300 mithoes de pessoas sdo
infectadas pela doenga anualmente. A transmissao ocorre em
pafses da América Central, do Sul e do Norte (México), Africa
subsaariana, sudeste da Asia, Oriente Médio, Oceania e na India.

Como a deenca se manifesta
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Riscos na viagem

No Brasil, a transmissdo da
maldria estd basicamente restrita a
Amazbnia Legal. Nas capitais dessa
regido, em geral, o risco & pequeno,
mas pode haver transmissao nos
arredores das cidades. Nos estados
do Sudeste e do Sul, atualmente,
nao ocorre transmissao.

Coma se proteger
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