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Uma nova fonte
de tratamento

Cientistas brasileiros e australianos descobrem no leite materno células-tronco que podem ser usadas em tratamentos
~de doencas hepaticas, mal de Parkinson e diabetes. Os testes ainda estao na primeira fase e os resultados sao promissores

» GLAUCIA CHAVES

esde que as pesquisas

envolvendo células-

tronco comegaram a ser
’ desenvolvidas, em 1998,
o assunto é pivo de discussdes
acirradas, especialmente no que
diz respeito ao modo de se che-
gar a elas. De um lado, religiosos
defendem que o uso de células
embriondrias fere o direito a vida
~— uma vez que € preciso “sacrifi-
car” embrides recém-fecunda-
dos para que seja possivel estu-
dé-las. Do outro, cientistas de-
fendem que as pesquisas tém co-
mo base 0 bem social: ajudar pes-
soas que sofrem de doencas até
entdo incuréveis. Contudo, pes-
quisas recentes podem dar novos
rumos ao debate. Estudos feitos
pela Universidade de Western
Australia (UWA) e pela Universi-
dade Federal do Rio de Janeiro
(UFRJ) mostram que o leite ma-
terno ndo s6 possui células-tron-
co como também elas podem
transformar-se em vdrias partes
do corpo, ndo apenas em células
mamarias, como se acreditava
(vejainfografia). .
, Deacordo com Foteini Has-
siotou, cientista do Grupo de Pes-
quisa emLactacdo Humana Hart-
mann, da UWA, a possibilidade
de extrair células-tronco do leite
humano também é uma alterna-
tiva aos métodos invasivos ou
controversos pa-
ra aretirada das
células. “Por esse
motivo, muitas

cientes para substituir as encontra-
das na medula éssea ou no sangue
do cordao umbilical. Segundo Ma-
ria Helena Nicola, apenas as célu-
las-tronco encontradas nessas
duas regides tém quantidade e di-
versidade suficientes para originar
células do sangue e de outros teci-
dos. “As células-tronco presentes
no leite, na gordura e na pele, por
exemplo, sdo predominantemente
iGcélulas-mesenquimai sl
ca. “Essas células ndo tém capaci-
dade de reconstituir a medula 6s-
sea (tecido sanguineo).”

Segundo Maria Helena, qual-
quer uso em humanos de célu-
las-tronco deve antes receber
respaldo dos 6rgdos reguladores
por meio de ensaios pré-clinicos
e clinicos de seguranca e eficdcia.
“S6 apds o resultado desses en-
saios pode ser feita a solicitacdo
para uso.” Atualmente, o estudo
da UFR] estd na fase de testes de
seguranca em animais para, s6
entdo, partir para os testes em
humanos. “Acreditamos que isso
deverd ocorrer ainda nesta déca-
da’, prevé a cientista. Agora, o de-
safio € alcancar a produ¢ao maci-
cadecélulas.

Longo caminho
Patricia Pranke, professora
da Universidade Federal do Rio
Grande do Sul (UFRGS), obser-
va que jd existem protocolos
clinicos que viabilizariam o uso
de células-tron-
co em pacientes
de vérias patolo-

" Foifeita, entdo,a .. .

Tipos especiais

2

Apelidada de “células do futuro”, as células

mesenquimais sao as que dao origem as
células dos tecidos mesodérmicos, como

0ssos, cartilagens, musculos e derme. Elas

apresentam algumas caracterfsticas
fenotipicas com as células-tronco

embrionarias —em outras palavras, parecem-
se com elas. Estéo localizadas principalmente
na medula 6ssea, mas podem ser encontradas

também em outros tecidos, embora em
menor ndmero.

centrifugacgdo do liquido,
processo em que as
amostras sao cotocadas
em uma centrifuga para
que seus componentes
{sdlidos ou liquidos)
sejam separados por
meio da diferenca

de densidade

CELULAS-TRONCO

ESPERANCA

Poder ilimitado

Entenda como foi feita a pesquisa da UFRJ
que conseguiu multiplicar as
células-tronco do leite materno

No estudo da UFRJ, as pesquisadoras
coletaram o leite de 30 voluntdrias, maes de
criancas de trés dias a um ano e meio de idade

O leite foi recothido com a
ajuda de uma selucdo com

gias. “As pesqui-
sas feitas atual-

evarites, nutrientes e
ioticos, para que as

P

das preocupa-

coes assfociadafi a Ascélulas-tronco mente nio usam Aglési 0 process?, as . i propriedades fossem
outras fontes de : células embrio- célutas-tronco (mais pesadas preservadas
células-tronco presentes o Leite, ndrias, apenas que os demais componentes
ndo se aplicam ao gordurae fa ;zele, células-tronco do leite, como a gordura e a :
leite materno”, por exemplo SA0 adultas” fete & parte liquida) ficaram no Em sequida, elas foram

1 U i H ! byt ; fundo do frasco e puderam, coletadas e colocadas em
completa. Uma  predominantemente também pesqui- assim, ser retiradas um meio de cultivo, onde
X?)i :;)I;lr};;fg;lg;— m esenquimais" sado(ria go Ins'tl- com facilidade ;ondigf)e? semethantes as do corpo

- tuto de Pesquisa umano feminino — como

des dessas célu- com Células- temperatura, pressao, umidade e teor
las e 0 papel delas M&fm I, Tronco da Facul- de oxigénio e gés carbonico — foram
na amamentacao P dade de Farmaé- reproduzidas, para facilitar a

dos bebés, Has-
siotou diz que elas poderdo ser
usadas como modelos para a in-
vestigacdo do cancer de mama e
para outras terapias. “Por conta
desse potencial, elas podem ser-
vir para o tratamento de pessoas
que sofrem de enfermidades co-
mo diabetes, mal de Parkinson e
doengas hepédticas”, enumera.
Janafna Machado, uma das
pesquisadoras da UFR], diz ainda
que a técnica serd 1itil na produ-
¢do de pele como curativo biol6-
gico e até mesmo nos esportes.
“Jogadores de futebol, por exem-
plo, conseguirdo tratar lesdes
musculares graves em menos

cia da UFRGS.
Contudo, para a cientista, os
estudos feitos em todo o mun-
do ainda carecem de investi-
mento para que possam ser
aprofundados.

“A primeira empresa do mun-
do que usava as técnicas dos
tratamentos com células-tronco
em pacientes vai fechar por falta
de recursos”, justifica, referin-
do-se a americana Geron, pre-
cursora dos estudos com célu-
las-tronco embriondrias no
mundo, que anunciou recente-
mente o fim dos trabalhos nesse
campo de estudo.

Para Cldudio Corréa, neuroci-

- Usos do
leite materno

Alem de um rico
alimento e fonte de
celulas-tronco, 0
leite materno tem
outras qualidades:

= Propriedades
antibacterianas

® Anticorpos
{inclusive contra o
rotavirus} e
antitoxinas

m Antibiotico contra
bacterias como as
Escherichia coll}

= Remedio caseiro para
conjuntivite, mordidas e
picadas de insetos, dermatite
de contato e outras doencas

reproducao das células

As pesquisadoras notaram, entde, que =

as células-tronco proliferaram. Em

duas semanas, foi possivel multiplicar

por 100 a guantidade de
célutas-tronco por milititro de Leite,
atingindo nimero suficiente para
aplicacao prética

% Ajuda o sistema
imunolagico a
tutar contra
gastroenterite
viral, influenza,
resfriade comum,
pneumonia

Composicao do
leite materno™

temp o ]'Ufis[ﬁca- 1\}1? elzxperi&nen{o, rurgiéio especi alizado no trata- Pablo Alejandro/CB/D.A Press Fonte: Universidade Federal do Rio de Janeiro
Janaina e Maria Helena Nicola, mento da dor aliado a neuroci- Doencas que podem ser tratadas com v
cientista também envolvidano  rurgia funcional, a descoberta de as cé lag—trgnco Tipos de células-tronco
estudo, coletaram o leite de 30  células-tronco no leite materno Totipotentes ou embriondrias: sio capazes de
mulheres com filhos de trésdiasa ~ abreé uma perspectiva de aquisi- _ produzir todas as células embriondrias e
um ano e meio de idade. Portéc-  ¢io mais simplificada, mas ndo =3 Parkinson extraembrionarias, ou seja, podem
nicas laboratoriais, as duas sepa-  resolve o problema principal: a transformar-se em todos os 216 tecidos do corpo
raram as células-troncodoleite.  manutengéo no corpo dos novos =P Diabetes

Em seguida, as estruturas fo- tecidos criados pelas células- Pluripotentes ou multipotentes: sdo as que
ram remanejadas a recipientes  tronco. “Porisso, em muitas dreas produzem todos os tipos celulares do embrido,
com suplementos ideais paraa  como a neurologia, os tratamen- *ﬂ) Mal de Alzheimer com excecao da placenta e de anexos ,
expanso celular. “Isso permite  tos ndo tém resultado alongo embriondrios. Em alguns estudos, as duas sao
que as células mantenham seu  prazo’, explica. -5 D apontqda; s 1 su:jq?rmos, b altgqns :
potencial para a transformacéo Segundo o coordenador do i E’;;g‘z’ffdé’ 22?,232%,’,3& g]u;: Smpa;[:,rrl%%tfgéijsossao
em diferentes tecidos”, detalha  Centro de Dor e Neurocirurgia
Janafna. Como resultado, as pes-  Funcional do Hospital 9 de Julho, «" Enfartes Oligopotentes: sdo aguelas que tém capacidade equivalente
quisadoras conseguiram au- pesquisas anteriores realizadas para formar poucos tecidos
mentar a quantidade de células-  na Inglaterra e em Cuba conse-
tronco do leite materno sem que guiram fazer com que pacientes ‘3—) Do%nqas sgngufngasl Unipotentes: sdo as que conseguem
elas perdessem suas caracteristi-  com Alzheimer obtivessem me- YU fid FRgQ CRIVICE diferenciar-se em apenas um tipo de tecido
cas originais. lhora, mas ndo por mais de seis

Contudo, apesardetambém  meses. “Esse é 0 grande desafio “-’ Céncer
possufremacapacidadedesetrans-  das pesquisas em todo o mundo,
formar em outras partes do corpo, mas néo acredito que seja possi-
as pesquisadoras dizem queas cé-  vel solucion4-lo em menos de 10

lulas do leite materno nao sao sufi-

ou 15 anos’, prevé.




