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Licoes de
medicina

No bem-humerado enredo, 0
jogador assume o papel deum
jovem médico, Lucas, que se torna
encarregado de atender os casos
de diabetes em uma unidade
bésica de salide, porque o
responsdvet pretende tirar férias

Brincadeir
pode salvar vidas

L que

Criado por brasileiros, jogo para computador que ajuda médicos a atender melhor os
pacientes diabéticos representara o pafs em competi¢ao internacional no proximo més

» VILHENA SOARES

o préximo més, estudantes
universitdrios de todas as

partes do mundo se en-
contrardo em Sao Peters-

burgo, na Ruissia, para participar de
uma das maiores competi¢des de
inovagéo tecnoldgica do mundo, a
E o Brasil estard repre-

Fins sociais

A Imagine Cup, promovida pela
Microsoft, busca estimular os jovens a
refletirem sobre como a tecnologia
pode ajudar a resolver problemas
atuais. A etapa mundial deste ano
serd disputada entre 8 e 11 de junho,
em Sao Petesburgo, na Rdssia. No
ano passado, a iniciativa contou com

sentado por Leandro Arthur Diehl e

Rodrigo Martins de Souza, 0s criados . ..couf

res de um jogo de computador criado
para facilitar o trabalho de médicos
no tratamento do diabetes. Chamado
de InsuOnline, o software foi vence-
dor na categoria Cidadania Mundial
na etapa brasileira da competicao, o
que garantiu a presenca na etapa
mundial. Outros dois projetos brasi-
leiros ainda podem ser selecionados
para o evento (leia abaixo).

Médico endocrinologista, Diehl
elaborou o jogo durante o doutorado
em biotecnologia nas Faculdades
Pequeno Principe, de Curitiba. Para
torné-lo realidade, contou com a
parceria de Souza, diretor da Divisao
de Games da Oniria Softwares. A
ideia do game surgiu apds a sugestdo
de um orientador ainda durante o
curso de medicina na Universidade
Estadual de Londrina e se consoli-
dou quando ele comegou a trabalhar
no servico publico. “Na rede puiblica
de Londrina, notei que os clinicos-
gerais que atendiam os pacientes
diabéticos tinham muitas dificulda-
des com relagéo ao tratamento ade-
quado, especialmente com o uso de
insulina’, conta.

Diehl explica que a maioria dos
diabéticos é tratada por clinicos-ge-
rais, e ndo por especialistas. “Mais da
metade desses pacientes vao acabar
precisando de insulina em algum
momento do tratamento. Portanto, se
o clinico-geral ndo estiver apto a ini-
ciar ou ajustar a insulina adequada-
mente, podem haver um controle
ruim da doenga e vdrias complica-
cdes sérias”, explica o criador do jogo.

O InsuOnline foi criado para ser

245 mil inscritos, de mais de 190

recordista em ndmero de projetos
inscritos, e reconhecido
mundialmente em diversas
categorias, sendo tricampeao em
Games. Em 2012, o pas foi

o terceiro em niimero de inscritos
(33 mil), ficando atréds apenas da
China e da india.

usado em PCs, laptops ou aparelhos
méveis. No game, 0 jogador assume o
papel de um jovem médico que, de
repente, se torna responsével pelo
atendimento dos pacientes com dia-
betes em uma unidade bdsica de sat-
de, porque o médico mais experiente
vai tirar férias. Assim, o jovem se vé
obrigado a aprender como adminis-
trar a insulina corretamente. “O obje-
tivo do jogador é atender todos os pa-
cientes do game e tomar as decisoes
mais adequadas com rela¢éo ao ajus-
te de insulina em cada caso. O jogo é
montado com uma série de pacien-
tes. Cada um deles é um nivel do jogo,
comecando dos mais simples até as

 situagdes mais complexas”, explica

Diehl. Para isso, o jogador conta com
a ajuda do médico mais experiente e
da enfermeira da unidade, que ddo
dicas sobre as decisoes dele, expli-
cando por que ele errou e parabeni-
zando quando ele acerta.

Depois de vencer a fase nacional

do ImagineCup, em abril passado, o
médico faz alguns ajustes para a eta-
painternacional. “O game jd estd
funcionando, mas queremos levé-lo
perfeitamente, impecdvel, para que
possamos ter condigoes de brigar se-
riamente pelo titulo. Afinal, os com-
petidores brasileiros tém a tradi¢do
de ficarem muito bem colocados
nessa competicao, tanto que foram
vencedores em vdrias categorias nos
Lo L

paises. Nos (iltimos anos, 0 Brasil foi,..uiltimeseince-anssides

suOnline ainda ndo tem um valor
definido, mas o criador adianta que
ele serd uma opcdo de baixo custo.
“Com certeza, esse game serd uma
alternativa barata de educagio mé-
dica continuada.” :

Novidades bem-vindas

Recursos tecnolégicos que facili-
tam o controle do diabetes tém sido
criados frequentemente no campo
tecnoldgico e s3o mais que bem-vin-
dos, segundo Daniel Benchimol, neu-
rologista e professor da Universidade
Federal do Rio de Janeiro (UFR]). “Jo-
gos como esse s30 um recurso inte-
ressante, que auxilia a drea de trata-
mento da doenca. Hoje, temos mui-
tos aplicativos que ajudam os pacien-
tes a se alimentarem adequadamen-
te, apontando as calorias de cada re-
feicdo e alarmes que lembram a hora
de tomar os remédios”, menciona.

Para Benchimol, o InsuOnline é
uma ferramenta muito ttil, por dar
conhecimento a médicos de todas
especialidades, jd que, muitas vezes,
no atendimento de saide publica,
um endocrinologista nem sempre
estd disponivel para esses pacientes.
“Por ser um tratamento didrio, os
diabéticos acabam relaxando e nao
tomam a dose certa do medicamen-
to. O que pode ser agravado caso ele
seja atendido por um médico que
nio sabe como proceder para regu-
lar uma dose de insulina consumida
erroneamente. Orientar médicos
nessa drea é de vital importancia’,
avalia o especialista.

~ versidade Federal da Paraiba

Autismo e
conceitos
dafisica

A etapa brasileira da Imagi-
neCup premiou outros dois

z

cido nas categorias Inovagao e
Game, os inventos, que tam-
bém se tratam de jogos para’
computador, ndo garantiram
presenca na etapa mundial au-
tomaticamente e aguardam a
avaliacdo da Microsoft, organi-
zadora do evento.

Criado por alunos da Uni-

(UFP), o Can Game busca aju-
dar criancas com autismo, me-
lhorando o desenvolvimento
cognitivo e reduzindo a agressi-
vidade e a agitacdo. “Utilizamos
atecnologia do Kinect. Por meio
dele, a crianga é monitorada
pela camera e precisa realizar
movimentos para melhorar o
sisterna motor”, explica Rodolfo
Soares, 18 anos, estudante de
ciéncias da computacdo e um
dos criadores do software, ven-
cedor da categoria Inovacao.

O terceiro premiado na eta-
pa brasileira foi o Twinkle, de-
senvolvido para PCs e Xbox 360.
0 game estimula o raciocinio
dos jogadores, que precisam
mover planetas no espago para
solucionar quebra-cabecas,
sempre levando em conta con-
ceitos da fisica. “Além da diver-
sd0, prezamos por realizar exer-
cicios que trabalhassem bem os
conceitos da mecénica, para

- que o jogador, além de se dis-

trair, aprenda algo”, diz Marcel
Barbosa, 20 anos, aluno de de-
sign da Universidade Estadual
Paulista (Unesp). (VS)

0 InsuOntine foi criado para deixar médicos mais seguros sobre a prescri¢do de insulina e sobre o .
acompanhamento de pacientes diabéticos. Pode ser jogado em PCs, laptops e aparelhos méveis

0 personagem central se vé, entdo, obrigado a
aprender como usar essa importante
medicacdo corretamente, Para isso, ele conta
com a ajuda do médico mais experiente, o
mentor, e da enfermeira da unidade

Brencription

0O objetivo é atender todos os pacientes e
tomar as decisdes mais adequadas com n
relacdo ao inicio ou ao ajuste de insulina b
em cada caso. O jogador lida com uma ]
série de pacientes, cada um \
representando um nivel. Assim, as )
situiagOes avancam de casos simples para
outros cada vez mais complexos

A cada decisao tomada, o jogador €
informado se agiu de maneira correta ou
nao, sempre recebendo a explicacao de por
que sua escolha foi adequada ou equivocada

Se o jogador tiver dificuldades ou dividas
durante 0 jogo, ele podera acessar
arquivos de ajuda, que sao textos curtos
com dicas de qual seria a melhor conduta
naquelas situacoes

Ao final, se todos os casos forem conduzidos
adeguadamente, Lucas ganha um novo
consultério, e o mentor pode tirar férias
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