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A suspelta de queo afncano Souley-
mane Bah, 47 anos, vindo da Guiné, seja
_ oprimeiro caso de ebola no Brasil provo-

Sul. O gcvernos do Peru, Uruguai, Ar-
gentina e Paraguai adotaram medidas
tanto para reforcar o controle em portos
€ aeroportos quanto na organizacio de
planos de prevencdo e tratamento. As
dutoridades estdo se comunicando com
~ 6'governo brasileiro para saber detalhes
. doestado de satide do paciente.
\ - A ministra de Satide Piiblica do Uru-
‘ guai, Susana Mufiiz, disse que entrou
| em contato com autoridades brasilei-
| ras para tomar conhecimento sobre a
| situacdo do paciente. Questionada so-
| bre como Montevidéu lidaria com a
| questao, Susana respondeu que a pasta
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vai se reunir na préxima semana com
as direcoes técnicas dos prestadores de

satide para capacitar profissionais so-

bre o procedimento a ser seguido. “Te-
mos que nos acostumar com a ideia de

que vao aparecer novos casos suspei-
tos, porque isso mostra que as equipes

de saude estdo buscando ativamente
esses casos de ebola”, declarou.

Susana acrescentou que também fo-
ram reforcados os controlés em portos

e aeroportos para detectar casos de
possivel contégio. “Tem a ver com per-
guntar aos viajantes onde estiveram
nos ultimos 20 dias, se vém de zonas
epidémicas, perguntaremos se estive-
ram em contato com algum paciente,
com algum caddver e também se tive-

ram febre ou algum sintoma’, explicou

Quatro perguntas para...

- O ebola jd teve surtos endémicos em 1995, 2000 e
: 2007 em alguns pafses da Africa. Endemia é quando
~ uma doenga contagiosa estd restritaa uma dreae ain-
fecdo é mantida nessa populacdo. No caso do ebola,
 0s trés surtos anteriores foram pequenos e restritos a
Africa. Infelizmente, nao houve mais pesquisas para a
~_contencdo da contaminacdo, apesar de a Organizacdo
- Mundial de Satide ter emitido um alerta sobre o caso
(que foi subestimado pelas nacoes). Essa negligéncia
‘culminou em um surto maior agora em 2014, com ca-
. racteristicas de epidemia, isto é, quando a doenca se
- alastra para outras regioes do planeta. Temos que ficar
_ atentos a doenca, dada a facilidade de locomocao das
pessoas nos dias de hoje. Esse tipo de epidemia é re-
flexo da globalizagdo e é praticamente impossivel que
nao se tenha nenhum caso de ebola no Brasil. E preci-
so0 atencdo, mas sem panico nem discriminacédo de
populagdes, classes sociais ou etnias.
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As pessoas podem viajar sem preocupacao?
Nesse momento, é melhor evitar viagens para os
‘ ,lug’ares que estdo em surto da doenc;a, como a Libé-
ria, Nova Guiné e Serra Leoa. Néo é hora de fazer tu-
f ‘rlsmo para esses palses, mas nada impede as pessoas

. Jussara Maria Silveira, doutora em Infectologia do Hospital Universitério de Rio Grande, no Rio Grande do Sul -

a ministra. Em caso de suspeitas, o pa-

ciente serd monitorado durante 21 dias.
~ Susana Muiliz disse que o governo

~ uruguaio estd analisando o que foi feito
~ nos outros paises, que receberam pes-

soas com a doenca. “Os Estados Unidos
se equivocaram nos procedimentos,

que nos obriga a aprender e corrigir”,
~ disse. Amorte do libanés Thomas Dun-

can, nos EUA, no més passado, provo-

- cou uma discussao sobre o quanto o
. pais estd preparado para evitar uma
~_epidemia. Duncan foi a primeira pes-
soa a desenvolver os sintomas do virus
forada Africa. Ele chegou ao Texas, para

onde viajou para visitar a familia, em 20
de setembro. Comecou a se sentir doen-

te quatro dias depois, mas nao foi hos-

pitalizado até o dia 28 daquele més.
Simulacao

O governo do Peru informou ontem
queiria reforcar um programa de preven-
¢do de satide, que inclui uma simula¢io
de tratamento, apds o antincio de um ca-
$0 suspeito no Brasil. O plano prevé um

de seguirem para a Europa ou outras viagens de turis-

mo. Mais uma vez, ndo € necessdrio o panico.

0 governo brasileiro aglu corretamente no manejo do
paciente de Cascavel?

Sim. E importante lembrar que temos um caso de
suspeita de ebola no Brasil. As medidas tomadas pelo
governo no caso do paciente de Cascavel sdo preventi-
vas e seguem o Protocolo Brasileiro e o Protocolo Inter-
nacional da OMS paraa doem;a E preciso prestar aten-
¢d0 a0s casos, mas nao gerar panico nem alimentar a
discriminacdo contra negros e africanos. Temos que
aprender com os erros cometidos no inicio da epide-
mia do HIV que discriminou e criou grupos de risco e,
no fim, todos estdo vulnerdveis a ele.
também, ressaltar as diferencas entre o ebola e 0 HIV. O
HIV se transmite no perfodo de incubacéo, porém o vi-
rus ebola s6 pode ser transmitido ap6s os sintomas da
doenca. No perfodo de incubacdo, que pode serde 2 a
21 dias, ndo hd dissipacédo do virus.

importante,

Como é feito o tratamento da infecgio por ebola?

Ainda ndo existe um tratamento espemﬁco Efeito o
que chamamos de tratamento de suporte, isto ¢, de con-
tencdo dos sintomas, como as dores, a febre e as diarreias.

UPA de Cascavel que
recebeu o paciente
africano; depois de
ficar isolada, unidade
voltou a funcionar
normalmente
ontem a tarde

vice-ministro da Satide, Anibal Velds-
quez. O Peru declarou, desde agosto, o

alerta epidemiol6gico pelo ebolae imple- :
mentou no aeroporto internacional de
Lima, o principal do pafs, um servico de

informacao sobre os riscos da doenca di-

rigido aos que viajam a Africa ou chegam =

ao Peru procedentes deste continente.

O Ministério da Satide argentino afir-
mou ontem que o pafs estd em alerta por
 causa do virus e informou que “foram to-
mados distintos mecanismos de alerta
para a deteccdo de casos”. Jd de acordo

com o Ministério da Satide paraguaio, o
pafs estd em alerta permanente diante
da suspeita no Brasil. Caso seja confir-
mado que o paciente realmente contraiu
o virus do ebola, serd montado um con-
trole mais rigido do que o que foi realiza-
do até o momento.

protocolo

O ministro da Satide, Arthur Chioro,
considerou que os procedimentos aplica-

dos emrelacdo ao primeiro caso suspeito

de ebola no Brasil tiveram “éxito” e afirmou

que o pais havia se preparado paraumasi- .
tuagdo comoessa. O Protocolode Vigilan-

cia e Manejo paralidar com possiveis casos
de ebola no Brasil foi elaborado em agosto.

Semanalmente, o Ministério da Savide tam- .

bém fazvideoconferéncias com todas as se-

cretarias estaduais de satide paramonitorar

asituacdo nas unidades da Federacdo, tirar

possiveis duvidas e direciond-lassobreco-

Mo agir em caso suspeito, segundo a pasta.

A resposta ao protocolo, segundo

Chioro, foi exatamente a tomada pela se-

cretaria de Satide de Cascdvel. Isolaroin-

dividuo, informar a secretaria estadual e

‘oministério. Cada estado jd tem um hos-
pital de referéncia definido para rece-

ber os casos. Mas, em um primeiro mo-
mento, recomenda-se o0 encaminha-
mento para o Instituto Evandro Chagas,
no Rio de Janeiro, ou Emilio Ribas, em
Sao Paulo. (Julia Chaib)
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aumento dos sistemas de vigilancia epi-
demioldgica nos aeroportos e das equi-
pes de satide de resposta imediata paraa
deteccdo e o atendimento de possiveis

casos. “0 que vem agora sao snnulagoes
O pafs estd se preparando com mecanis-
mos de vigilancia e prevencdo’, afirmouo

|
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19?6 aproximadamente 30 surtos

ebola foram registrados no

TII A doenga surgiuem

Yambuku, ng antigo
territério do Zaire,
infectando 318 pessoas e

| matando 280. Outra

~ variagao do virus foi

' registrada 110 Mesmo ano
o Sudao, onde aﬁngnu 284
pessoas e matau

. , [}:m 0 t"Llimsdreapawec‘eu no |

Gabao, onde infectou 52

pessoas e matou 31. 0
- surto ocorreu em Mékouka
. eemminas de ouro
 localizadas na floresta.
Imc;almente, pensava-se
. f},serem casos de febre
amarela ‘ :

Ij NoZa re, 20 pessoas
morreram infectadas pelo
ebola na regido de Kikiwi.

- O ssurto teve infcio com um

_homem que trabalhava na

. floresta e se espathou por

| hospitais e familiares,
"atmgmdo 315 pessoas

L

1] Dois surtos infectaram 97
pessoas, matando 66. 0
primeiro ocorreu entre
Pess0as que comeram um
macaco morto pelo virus'e

 seus familiares. 0 sequndo

* teve inicio com umn homem

| quecagava na mesma

* floresta onde havia sido
encontrado um chimpazé
morto com a doenga :

:} Em trds disritos de
Uganda, 425 pessoas

\ ficaram doentes depois de
terem contato com
familiares infectados ou de

~ comparecerem a funerais

de pessoas martas pelo

~ wirus. Ao todo, morreram

| 224 pessoas, muitas delas
- médicos que trataram

individuos doentes

(14 Teve inicio um surto de
trés anos no Congo, que
atingiu 235 pessoas e
‘matou 200.delas. Os casos
iniciais ocorreram na
fronteira com o Gabdo e

| foram os primeiros a

. chegar ag pais. Em 2007,
‘mais 200 pessoas.
morreram de gbola

m No Congo, 32 pessoas foram

Infectadas e 15 morreram
até o infcio de 2009, Ainda

- em 2008, foram
_comprovados os primeiros
_€asos de porcos infectados
pelo virus, nas Filipinas, Seis
trabathadores da fazenda
atingida desenvolveram
anticorpos contraa doenca,

. mas nao chegaram a

adoecer

E3¥ Em dos surtos do virus

Ebola, 31 pessoas

|  adoeceram em Uganda. Ao

menos 21 morreram em
decorréncia da infecao. Na
RDC, um outro foco da
doenca deixou 57
infectados e 29 mortos

m 0 pior surto de ebola j&

registrado. Até5de

' outubro, a epidemia matou
- 3.865 pessoas,
 principalmente, em Guiné,
Libéria e Serra Leoa. No
“total, foram 8.033 casos

em todo mundo

| ORIGEM

| Na Africa, algumas espécies de
mnrcegos que se alimentam de
frutas sao consideradas possiveis

‘ hospedeiros naturais dc virus Ebola

Boem;a sem cura

0 ebola, que teve 0 pnme:ro surto no Suddo e na Repubtsca Democratlca do Congo (RDC) em 1976, é uma enfermidade severa
e geratmente fatat até o momento sem tratamento especffico ou vacina. O virus jd matou mais de 1,5 mil pessoas na Africa

TRANSMISSAO
Acredita-se que morcegos infectados .
transmitam a doenga diretamente para
humanos ou indiretamente por meio de
- animais cacados para a alimentacdo

POSSIVEIS FORMAS
DEINFECAO

secregdes, 6rgdos ou
outros fluidos
corporais de animais
infectados ou mortos
uConsumo de carne
- decaca contaminada
» Contato com objetos
infectados pelo virus

« Contato com sangue, ('

PREJUIZO

. 0 perfodo de incubagao € entre dois e
21 dias. Mortes pela doenca s&o
frequentemente causadas por faléncia
multipia de 6rgaos e morte tecidual

ALVOS NO CORPO :

0 SURTO

- Confira a situagao do eboLa no ccntmente africano

£ Com infecgdes e mortes
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