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Antimicrobiano pode
causar cancer de figado

Pesquisadores da Universida-
de da Califérnia, nos Estados
Unidos, descobriram que o tri-
closano, um agente antimicro-
biano encontrado em xampus,
sabonetes, cremes dentais e ou-
tros produtos de higiene, provo-
ca fibrose hepitica e cancer em
ratos de laboratério. O mecanis-
mo molecular desse efeito tam-
bém é relevante em seres huma-
nos. Os resultados da pesquisa
foram publicados na edi¢do mais
recente da revista especializada
Proceedings of the National Aca-
demy of Sciences (Pnas).

Aequipe, liderada por Robert
Tukey, exp0s as cobaias a subs-
tancia durante seis meses, perfo-
do que equivale a 18 anos em hu-
manos. Os autores observaram
que, além de comprometer a in-
tegridade hepitica, o triclosano

influenciou no aparecimento de
tumores no figado. Esses cance-
res eram maiores € mais agressi-
vos do que os que acometeram
ratos que ndo tiveram contato
com o produto. Os pesquisadores
sugerem que o triclosano atua no
receptor androstano constituti-
vo, uma proteina responsavel pe-
la“limpeza” do corpo humano.
Como o composto impede
que essa proteina desintoxique
o0 organismo, o figado produz
mais células. Essa compensacdo
de estresse resulta na fibrose,
que é a criacdo de uma pele mais
dura e resistente no 6rgdo. Com
isso, ele perde a capacidade de
regeneracao. A exposicdo repe-
tida ao produto e o agravamen-
to da fibrose promovem a for-
macao dos tumores. “O aumen-
to de triclosano detectado em

amostras e a ampliacdo do uso
dos produtos que o contém po-
dem superar os beneficios que
ele traria se fosse utilizado com
moderacao’, alerta Tukey.

USb frequente

O autor reforca que o aumen-
to no consumo de derivados do

triclosano é proporcional a to-
xidade que ele promove no fi-
gado, especialmente quando o
produto é combinado com ou-

. tros de acdo semelhante. Em-

bora a recomendacdo de evitar
o quimico seja vdlida, é dificil
se esquivar dele. Para se ter
uma ideia, estudos descobri-
ram vestigios do triclosano em

Otriclosano é
muito usado em
sabonetes:
sondagem indica
apresencada
substanciaem
75% das pessoas
examinadas

97% das amostras de leite ma-
terno e em quase 75% da urina
das pessoas testadas.

0O triclosano é também co-

mum no meio ambiente: é um

dos sete compostos detectados
com mais frequéncia em
afluentes dos Estados Unidos.
“Nés poderfamos tentar redu-
zir a maioria das exposicoes

Bruce Hammock, coautor do
estudo

humanas e ambientais elimi-
nando o produto dos sabonetes
liquidos, por exemplo”, sugere
Bruce Hammock, coautor da
pesquisa. “Também poderia-
mos por agora diminuir a quan-
tidade desse quimico na pasta
de dente, pois a usamos em pe-

‘quena quantidade, sem perder

os beneficios para a sadde.”



