As vacinas ignoradas
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alta-freqiiéncia das doengas
transmissiveis que se carac-
 terizam como as “grandes ende-
' mias” nos permite compreender a
. expectativa de que o desenvolvi-
.mento de vacinas eficazes ajude
' a0 menos a controlar algumas
, destas doengas. Paradoxalmente,
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. vacinas eficientes e seguras contra

 doengas infecto-contagiosas nao
.menos graves estdo disponiveis,
-mas sdo subutilizadas.
 Como ndo podia deixar de ser,
'€ a parcela da populagdo mais
fragil e com maior risco de con-
trair ¢ de ter complicagdes decor-
rentes destas doengas, que menos
"tem acesso a estes procedimentos
:smples que poderiam protege—la
'A razdo ¢ simples: algumas vaci-
‘nas ndo estio inclridas no Pro-
.grama Nacional de Imunizagdes
'(PNI), ndo sdo objeto de campa-
;nhas do governo e sdo,-quase que
.sem exce¢do, oferecidas somente
‘pela rede privada.
' Uma reacdo facil seria a de
sculpar o setor publico por mais
esta contradicdo brasileira. Mas,
‘justica seja feita, nesta area temos
que reconhecer, mais do que a sua
competéncia, a exceléncia do tra-
balho que vem

fluenza do tipo B (Hib) e o pneu-
mococo. A vacina contra o Hib,
que 506 esta disponivel na rede pri-
vada, previne uma forma grave de
meningite que acontece, em torno
de 95% das vezes, em criangas de
menos de 5 anos.

A OMS assume em seu Pro-
grama Ampliado de Imunizagao
(PAI) que ¢é responsabilidade dos
gOVernos promover a vacinagao
da populagdo-alvo através de
campanhas publicas para todas as
‘doengas concernidas pelo PAI e
para os casos de epidemias. O
Brasil vem cumprindo 4 risca es-
tas orientagdes e mais ndo faz
porque ndo tem condigdes de ofe-
recer gratuitamente vacinagao pa-
ra todas as doengas infecto-conta-
giosas 1munopreven1ve1s

E preciso ter consciéncia dos
limites da responsabilidade do go-
verno.-Em vez de esperarmos pas-
sivamente, lutemos por uma socie-
dade efetivamente participativa.

Juntos encontrariamos rapida-

" mente saidas; cobertura de gastos

com vacinagdo pelos seguros-sail-

. de, concessdo de incentivos fiscais

a empresas que garantissem a va-
cinagdo de seus funcionarios e dos
filnos destes... enfim, ndo falta-
riam idéias criativas € factivels.

,sendo desenvolvi-
'do pela Funda-
:¢A0 Nacional de
‘Saude (FNS),
;através do PNI,

sreduzindo, drasti-
;camente a preva-

'lencia de doengas
como o tétano, a

difteria, a coque-
luche € o saram-
po-e que deu ao
Brasil o certifica-
do da Organiza-
¢do Pan-Ameri-
‘cana da Saude de_
erradicagdo da
poliomielite, em
1994, - .

Aqui, os vildes
's40 outros: a’ de-
sinformagdo € o
preconceito. As-
sim, mesmo as
classes mais favo-
recidds, que po-
deriam se benefi-
ciar da
'dxspomblhdade
de tdo nobres "
produtos o fa-
zém com fre-
quiéncia_desprezi-
ve]

" Para, entendet
um 51stema que_ " '
admmlstra um PNI com compe-
téncia, a0 mesmo tempo em que
permite esta desinformagdo, pre-
Cisamos ter em mente que o go-
verno € o maior formador de opi-
nido nesta area, através das
campanhas de vacinagdo.

. E o que custa esta desinforma-
¢do? Nao sabermos, por exemplo,
que a hepatite B, que pode provo-
car .doenga fulminante e cancer
hepatico e se transmite pratica-
mente da mesma forma — embo-
ra 'seja mais contagiosa — que a
Aids, & evitavel por uma vacina
moderna eﬁc1ente, segura e dispo-
mvel? Nao é dificil responder. So-
mos 300 milhdes de portadores no
mundo transmitindo ativamente a
infecgdo. A Organizagio Mundial
da'Satde (OMS) estima que 1 em
cada 5 portadores morre prema-
turamente em funcdo de cirrose
hepatica, 1 ém cada 20 portadores
morre prematuramente de cAncer
hepatico ¢ mais de 2 milhdes de
individuos morrem anualmente
em conseqiiéncia da hepatite B.
No Brasil, com 12 milhdes de por-
tadores, a Comissdo Nacional de

Hepatite recomendou a adogdo de

estratégias de protegdo da popu-
lagdo diferenciadas em fungdo do
grau de endemicidade da infecgdo
no estado. No Rio, as medidas .
recomendadas sdo: vacinagdo sis-
tematica obrigatoria — integrada
a0 PNI — de menores de | ano,
vacinagio em campanhas de toda
a populagdo escolar de 1° e 2°
graus € vacinagio de grupos de
risco/profissionais de saide. Elas
estdo infelizmente longe de serem
seguidas. -

Mais um exemplo: todos nos
lembramos de que o Rio de Janei-
ro inteiro se alarmou recentemen-
te com o aumento do nimero de

casos de meningite por meningo-

coco B, que resultou na campa-
nha de vacinagdo a cuja segunda
etapa estamos assistindo agora. O
que poucos sabem € que as me-
ningites por meningococo

(A,B.C,Y ou W 135) ndo sdo mais .

letais que as causadas por outras
bactérias como o Haemophilus in-

Em segundo lugar, € imprescin-

- divel que todos os segmentos da

comunidade usem os veiculos dis-
poniveis para derrubar o precon-
ceito e o rango contra a participa-
¢do'da iniciativa privada nas agoes

. de salide coletiva. Ainda que cho-

que a muitos saber que uma vaci-
na eficiente e necessria ndo esteja
disponivel nos postos publicos, €
ainda mais dramatico constatar
que informar sobre sua existéncia
¢ suas recomendagdes €, muitas
vezes, considerado condenavel.
Desnecessario Jembrar que esta in-
formagdo passa a ser eticamente
aceitave] e politicamente correta
quando e se o produto & oferecido
pelo governo.

A “Cartilha de Procedimentos
do PNI” (FNS) conceituou como
“oportunidade perdida” toda cir-
cunstdncia de ndo aproveitamento
do encontro de um receptor po-
tencial de uma vacina com este
produto (por exemplo, uma ges-
tante que procure atendimento
médico por qualquer razao e deixe
de ser informada da necessidade
de fazer a prevengio do .tétano
neonatal). Assim, ndo seria-corre-
t0 que agissemos da mesma forma
para com as informagdes que con-
cernem a vacinas ndo oferecidas
pelo estado? Uma mée de uma
crianga de menos de 5 anos que
procurasse informagdes sobre
‘“vacina contra meningite”, em
qualquer estabelecimento publico
ou privado, ndo deveria' sempre
ser informada da necessidade im-
periosa de proteger seu fitho con-
tra a infecgdo pelo Hib?

Enquanto governo, laborato-
rios produtores ¢ clinicas privadas
ndo agirem juntos para que a po-
pulagdo tome conhecimento da
importincia de todas as vacinas

- eficientes, seguras e disponiveis

contra doengas infecto-contagio-
sas, estaremos perdendo tempo
precioso Do processo de busca de
estratégias para socializar € expan-
dir o uso destes instrumentos po-
derosos da medicina preventiva.
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