A perda do carater publico da satide
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Algumas nuvens negras ensom-
brecem ainda mais o panorama da
satde brasileira. Além da terceiriza-
¢ao que consome inutilmente boa
parte do orgamento do Ministério
da Saude e do atendimento de pa-
cientes privados e conveniados em
hospitais puiblicos, certos grupos no
Congresso Nacional avan¢am vo-
razmente na institucionalizacdo
dos planos de satide, permitindo
que seus donos excluam as doencas
que quiserem e cobrem o que dese-
jarem. Na ultima semana houve
tentativa despudorada de, median-
te um projeto de lei, liberar a ““co-
branga por fora” para os pacientes
do SUS, derrubando a resolugio
que a proibe.

Tudo isso vai minando cada vez
mais o jd combalido caréter publico
da satide brasileira. Em todos os
paises em que isso aconteceu, por
mais ricos que fossem, sobreveio
grande crise institucional e politica,
decorrente do alto custo e péssima
assisténcia que emergem quando se
coloca — para aqueles que nio po-
dem pagar e nao tém poder de con-
trole — saide como mercadoria e
assisténcia médica como objeto de
lucro.

Isso significa: saide de 6tima
qualidade, sem filas ou espera para
as poucas pessoas que tém muitos
recursos e de terceira categoria para
aqueles cidadaos considerados de
“segunda classe”, porque néo tém
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recursos. No limite, estes tltimos
acabardo sem assisténcia, pois os
pacientes que pagam estdo invadin-
do os hospitais publicos e até os
universitdrios, retirando dos que
ndo podem pagar a sua tnica alter-
nativa de acesso a satide de primei-
ra qualidade. Os centros de satide
ndo ddo lucro e estdo na maioria de-
sativados. )

Essa tendéncia perversa vem sen-
do cristalizada por interesses ma-
croecondmicos por dentro da ine-
xordvel globalizacdo, jd envelhecida
no mundo, mas jovem, vigorosa e
critica no Brasil.

Nos Estados Unidos, a privatiza-
¢do da saude deixou 40 milhoes de
americanos sem assisténcia médi-
ca, e Clinton foi obrigado a retroa-
gir, devolvendo-lhe cardter publi-
co. Na Inglaterra, Thatcher tentou
tirar da satde o cardter ptiblico, e
enfrentou a maior crise do seu go-
verno. Voltou atrds. No Brasil, nesta
sofrida fase do necessdrio ajuste
econdmico, € preciso manter o ca-
rater publico da satide, utilizando
0S €5Cassos recursos com grande
eficiéncia e seriedade (isso sé acon-
tece quando néo se visa ao lucro
com a satde de quem ndo pode pa-
gar), tinica forma de garantir a to-
dos um acesso igualitario a esse
bem essencial do cidadao, sem o
qual a prépria defocracia perde a
sua esséncia.

E preciso coragem para acabar

com a terceirizacdo e todos os seus
disfarces, mantendo o cardter pu-
blico do Sistema de Satide e equili-
brio para fazé-lo sem qualquer ma-
niqueismo que impeca sua convi-
véncia com os planos de satide e a
medicina privada liberal, mas regu-
lamentando essa convivéncia com
linhas divisérias nitidas que rever-
tam os parasitismos lesivos ao setor
publico atualmente existentes. E in-
dispensdvel também exercer uma
administracdo programadtica e des-
centralizar completamente o geren-
ciamento do Sistema Satide, man-
tendo sobre 0 mesmo avalia¢do,
controle e 'certo grau de normatiza-
¢do. Para tanto, é necessdrio envol-
ver no processo de descentralizagao
os estados, que estao mais proxi-
mos dos municipios, e a partir daf
somar os recursos dos trés graus do
governo e executar as acoes de sau-
de nos diferentes niveis de comple-
xidade.

Finalmente, deve-se acompa-
nhar a evolugdo cientifica e tecno-
l6gica, e entender que satide tem
hoje um novo paradigma onde as
acoes de prevencdo e educagio sdo
responsaveis por cinco vezes mais
vidas poupadas do que todas as de-
mais ac¢des tradicionais no modelo
biomédico. Contrariamente aque-
les que entendem as questdes pela
superficie, esse novo paradigma hi-
procrdtico ndo substitui o biomédi-
co, mas se agrega a ele e sé pode
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funcionar e dar frutos dentro de um
sistema ptiblico e estruturado.

Em outras palavras, estamos an-
dando na contramao da histdria,
pois a utopia vidvel de sauide boa,
eficiente e humana para todos s6 se
transformara em realidade dentro
de um sistema de satide que mante-
nha seu carater ptiblico sem ser he-
gemonico e se organize com moder-
nidade dentro do novo paradigma.

Nao podemos mais ignorar o mo-
mento dificil dual e dicotdmico pelo
qual passa a satide brasileira. De
um lado, a proposta moderna e éti-
ca que estd na Constituicao e, estou
certo, na vontade do presidente, de
outro, a perversidade, o arcaismo e
o fisiologismo que avangam con-
cretamente no sentido de tirar-lhe o
cardter piiblico..

Se o usudrio pudesse escolher,
néo tenho dividas sobre sua opgao.
Jé que ele ndo tem forga ou politiza-
cdo suficiente para fazé-lo, o gover-
no e o Congresso deveriam defen-
der seus interesses. Essa seria uma
demonstracio evidente da diferen-
¢a entre adaptar-se criticamente a
globalizacao, que é um determinis-
mo histérico pelo qual temos que
passar, ou ser massa acritica para
alimentar docilmente a voracidade
desse processo até na satide, que é 0
bem maior do ser humano.
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