O secretario de Saude,
Laércio Valenga, acredita
que o surto de dlarréia que
atinge principalmente a po-
pulacio do Gama, € conse-
gliéncia de virus que se ma-
nifesta atacando o sistema
digestivo. A tese do secre-
tario basela-se em testes
feitos pela Caesb e Instituto
de Saude, que des¢artaram
_ a hipotese de que a agua
gue abastece o Gama seja
causadora da doenca. A
agua, conforme os testes,
tem boas condi¢bes de po-
tabilidade.

Segundo o secretario, os
testes continuardo sendo
feitos, junto com uma in-
vestigacio da procedéncia
e héabitos das vitimas da
doenca. ‘O Instituto de
Saude esta fazendo estudos
com o soro e fezes desses
pacientes, para confirma-
cao do virus’’, comentou
Laércio Valenga, pedindo a
populacio que tenha maijo-
res cuidados com higiene,
procurando lavar bem as
maos, evitar contatos pro-
ximos com as pessoas
doentes e ferver a 4gua an-
tes de beber.

“E importante que se
ferva a 4gua, porque é uma
medida de higiene. A fervu-
ra mata germes de qual-
guer forma, sejam virus ou
bactérias,”’ argumentou o
secretario de Saude, en-
quanto visitava alguns pa-
cientes internados no Hos-
pital do Gama, ontem de
manha.

CAESB
De acordo com seu dire-
tor de operacdes, Antdnio
de Padua, a Caesb faz tes-

tes regulares na agua que
abastece o Distrito Fede-
ral. No caso do Gama, na
semana passada, depois
que se constatou o surto de
diarréia, foram feitos ou-
tros testes nas areas onde
h4 maior incidéncia da
doenca: ‘‘Até o momento,
nido se verificou nenhum
problema na agua"’.

Padua lembra que o Ga-
ma é abastecido com agua
dos sistemas de captacio
do Rio Descoberto, Alaga-
do, Ponte de Terra e Cris-
pim. Todas essas areas de
captacdo possuem estag-
oes de tratamento simplifi-
cado, ou seja, que fazem
cloracido e fluoretag-ao da
agua: “‘Deve ser realmente
uma virose, Ja que pessoas
de Pedregal, Novo Gama e
Cidade Ocidental, que nio
tém o mesmo abastecimen-
to de 4gua do Gama, tam-
bém apresentaram proble-
masdediarréia”.

DOENTES

O nuamero de pessoas
atendidas no Hospital do
Gama com problemas de
diarréia e vomito, esta bem
acima do normal. Até o dia
30 de outubro a meédia de
atendimentos que era de 12
por dia, no momento chega
a 60 pacientes diariamente.
Desses, 65 por cento sido
criancas de zero a quatro
anos e o restante, adultos, a
maijoria na faixa dos 20 a 40
anos.

Segundo a médica sanita-
rista que tem acompanha-
do os casos, Marilisa Toccl
Del Bianco, a maloria das
pessoas que chega ao Hos-
pital com problema, tem
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tratamento simples, rece-
bendo soro por via oral. Hi-
dratacdo venosa so tem si-
do feita nos casos malis sé-
rios. ‘“‘N&o ocorreu nenhum
obito e os pacientes estdo
reagindo muito bem 4 tera-
pia”, ressaltou a médica.

Destaca ainda que fol ob-
servado que 0S casos est-ao
vindo de todas as partes do
Gama, com uma ligeira
predominancia de pessoas
do Setor Oeste. ‘‘Mas néo
da para dizer que o proble-
ma €& de uma area apenas’’,
completou. Segundo ela, &
importante que as pessoas
tomem medidas preventi-
vas, como lavar bem os ali-
mentos, tomar agua fervi-
da e nao deixar moscas
pousarem sobre alimentos
e utensilios de cozinha.

Caso a pessoa }a esteja
sentindo os sintomas de
diarreéia, ela lembra que €
importante tomar bastante
liquido para evitar desidra-
tacao. ‘‘Muitas vezes essas
criancas ja sdo subnutri-
das. Se cortar o alimento fi-
cam ainda malis fracas’’,
disse, acrescentando que
as maes que amamentam
devem continuar dando o
leite materno. Em casos
maijs sérios é bom que a
pessoa procure orientacédo
medica.

O tratamento, na maio-
ria das vezes, e feito com
soro, que pode ser feito em
casa. Para cada litro de
agua fervida, deve ser adi-
cionada uma colher peque-
pa de acucar e outra de sal.
“Se n-ao souber fazer em
casa, a mie pode conseguir
nos Centros de Saude’’, su-
geriu a médica.

Instituto descarta contaminacao

A agua do Gama n#o esta
contaminada por bacté-
rias. Este foi o resultado do
laudo dos exames feitos pe-
lo Instituto de Saude em
cinco amostras de agua de
diferentes localidades da-
guela satélite, na tentativa
de descobrir a causa do
surto de diarréia. O proxi-
mo passo agora seré o de
analisar as fezes dos pa-
cientes contaminados para
saber se a doenca esta sen-
do transmitida por bacte-
ria ou virus e a partir dai

tentar verificar como ogor-

re a transmisséo.
— A analise microbiolo-

gica da 4gua deu resultado
negativo. Portanto, ja sa-
bemos que ndo ha bacte-
rias na 4gua. NA&o esta
atastada, no entanto, a pos-
sibilidade de a doenca es-
tar sento transmitida pela
agua atraves de virus, ja
que este exame nfo detecta
a presenca de virus. Por is-
so, a secretaria de Saude
continua alertando para
que as pessoas continuem

fervendo hem a agua antes
de beber.

Embora s6 se possa ter
certeza sobre a forma de
contaminacio ap6és os exa-
mes de fezes. tudo leva a
crer que a doenca esta sen-
do transmitida através de
virus. Isto porque, descar-
tada a contaminacdo por
bactéria pela 4gua, a area
de disseminag¢io é muito
grande, 0 que geralmente
ocorre quando ha contami-
nagio de virus, que se pro-
paga atravésdoar.

Cresce a venda de agua mineral

0O surto de diarréia no
Distrito Federal, cuja cau-
sa mais provavel pode ser
a contaminacdo da agua,
esta acabando com os esto-
ques de agua mineral co-
mercializados nos super-
mercados, principalmente
das cidades-satélites. Em
menos de uma semana os
pontos varejistas do Gama,
o local mais atingido, tive-
ram suas prateleiras esva-
ziadas.

*Os estabelecimentos
nido estavam preparados
para uma demanda tdo al-
‘a e acabaram por nao con-
seguir atender a todos os
consumidores’’, explicou o

. presidente da Associacdo
de Supermercados, José
“lumberto Pires. Segundo
ele, ja esta sendo negocia-

do um reforco de venda
junto aos fornecedores pa-
ra que a partir de amanhé
1aja Agua mineral suficien-
‘e para abastecer a cidade.

Nas satélites a venda de
agua engarrafada sempre
foi muito baixa e o surto de
diarréia apanhou 0 comer-
cio desprevenido. O Gama
¢ Taguatinga foram os lo-
cais onde se registrou a
maior demanda pelo pro-
duto. Segundo Nadir
wduardo, gerente da SAB
do Gama, ‘‘nunca se ven-
deu tanta agua mineral co-
mo na sexta-feira passa-
da”.

O supermercado teve o
estoque de 50 caixas zerado
em poucas horas. Cada
garrafa de um litro e meio,
de Indaia, fol coniercializa-

da a Cz$ 20,35. O mesmo
aconteceu no mercado Bri-
‘ilar, onde a garrafa da
mesma medida da Lindoia
custou um pouco mais caro
ao consumidor. Esta sema-
na o mercado espera uma
entrega de 50 caixas.

Yo Plano Piloto a deman-
da pela 4gua mineral nao
cresceu. Mesmo porque o
produto ja € bem aceito,
garante o gerente do Sla-
viero e vice-presnte da As-
sociacdo de Supermerca-
dos, Edson Mendonca. ‘‘So-
mente na minha loja vendo
cerca de 300 garrafdes de
20 litros por semana’’.

'ss0 porque tanto nas
quadras das Asas Sul e
Norte e nas casas do Lago
Sul e Norte é comum 0 uso
da agua mineral.



