Surto de diarréia atinge o Distrito Federal

Alba Reyntiens

BRASILIA — A capital do pais foi
urpreendida nas tltimas semanas por um
surto de diarréia que estd preocupando os
«.... médicos dos principais hospitais de Brasi-
- lia; que ainda nao identificaram sua cau-
sa. Mais de mil pessoas ja foram aos
prontos-socorros em busca de atendimen-

" to. O surto comegou na cidade-satélite do
Gama, a 40 quilometros do Plano Piloto,

onde foi registrada metade dos casos. Em
eapenas uma noite, no dia 5 de novembro,
87 pessoas foram atendidas com dores
abdominais, vomitos e diarréia. O pro-
g ema nao é mais grave porque a doenga
ura no maximo trés dias e o tratamento
simples: reidratagdo oral.
T« Apesar de existirem suspeitas sobre a
quahdade da 4gua, os técnicos da Secre-
taria de Satde acreditam que a contami-
nagao esteja ocorrendo através de conta-
_los entre as pessoas. Esses técnicos ji
*vegistraram casos em todas as cidades-
satélites e parte do Plano Piloto. No
Hospital Regional de Taguatinga, houve

_ui”n aumento de 40% nos casos de diar-
réaa e no da Asa Norte, 85 pessoas foram

a,tendldas esta semana com 0s mesmos

smtomas “A magnitude é bem maior do

a apresentada nos hospitais. A epide-

mia estd crescendo”, disse o chefe da

- Vigilancia Epldemologlca da Secretaria
; dg Saude, Luis Fernando de Carvalho.

¢ Em busca de uma explicagio, foram

feitas varias analises laboratoriais em

amostras de dgua. No hospital do Gama

foi constatada-a presenca de vermes nas

amiostras colhidas. “Por precaugdo, esta-
mos consumindo apenas 4gua mineral.
-Nao podemos colocar em risco os pacien-

tes” contou Edson de Oliveira, diretor do
hospital. Ele admitiu, entretanto, que a
andlise nao deu respostas: “Até o presen-

. te momento, apesar dos esforgos, ndo

conseguimos identificar a causa”.

O principal laboratério de Brasilia,
no Instituto de Sadde, apresentou um
resultado que assegura a boa qualidade
da dgua. “Tudo leva a crer que o surto
seja virdtico”, disse o diretor Marcos
Sadetha. Mas, por via das dividas, serd
feita uma nova andlise na 4gua, no Insti-
tuto Adolfo Lutz, em Sao Paulo. O
Instituto de Saidde vai continuar as pes-
quisas ¢ tentard buscar uma resposta na
andlise das fezes dos pacientes. O chefe

No Hospital do Gama, encontraram-se vermes na agua
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de epidemologia, Luis Fernando, vai agir
paralelamente aos exames laboratoriais,
dando inicio, na segunda-feira, a um
inquérito populacional para tentar encon-
trar a origem do surto.

Para a maioria dos médicos, a epide-
mia estd sendo causada pela presenca de
coliformes fecais na dgua. Segundo uma
chefe de equipe do hespital da Asa Nor-
te, Miriathy Miranda e Silva, no verdo,
com as chuvas, os virus que ficam nas
cabeceiras dos reservatorios contaminam
a 4gua que € distribuida & populagio.
“Como os filtros s6 conseguem parar a
entrada de bactérias, os virus correm
soltos nos reservatérios”, disse a médica.



