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Moradora da Candangolândia ganha o 
primeiro lugar no concurso cultural Minha 
Vida de Estudante, com vídeo sobre a rotina 
de estudos. O prêmio é um iPad 2 de 16GB 

Jovem 
estudiosa é 
vencedora 

Ana Carolina Gonçalves, 17 anos, prepara-se para o vestibular de medicina: especialização em psiquiatria 

» MARIANA NIEDERAUER 

Aestudante Ana Carolina 
Cardoso Gonçalves, 17 
anos, é a vencedora do 
concurso cultural Minha 

Vida de Estudante, do Eu, Estu-
dante, site de educação do Cor-
reio Braziliense. A moradora de 
Candangolândia, aluna do 3° ano 
do Centro de Ensino Médio do Se-
tor Oeste, vai ganhar um iPad 2 
del6GBWi-Fi. "Nem acreditei 
quando me avisaram. Gostei mui-
to de ter ganhado, pois é uma coi-
sa que, normalmente, eu não teria 
condições de comprar", conta. 

A voz doce e as palavras ditas 
com uma calma impressionante 
dão a sensação de que Ana Caroli-
na é uma menina tímida, mas ela 
garante que não é o caso. Essas ca-
racterísticas revelam apenas uma 
jovem equilibrada e que tem com-
promisso com os estudos e o 
aprendizado: faz estágio há um 
ano e meio no Tribunal Regional 
Eleitoral (TRE). 

A saga estudantil começa na 
sala de aula no Setor Oeste e passa 
também pelas classes dos cursos 
de inglês e francês. O primeiro 
idioma Ana Carolina aprende no 
Centro Interescolar de Línguas 
(CIL) no 1, no Elefante Branco, e o 
segundo por meio de uma bolsa 

Gosto bastante de 
estudar, senqwe 
estou lendo 
alguma celsa. 
Também tem 
a questão das 
línguas (ing,Itès 
e francêsY 
Ana Carolina Gonçalves, 
17 anos 

de estudos integral numa escola 
particular. "Falar francês é uma 
oportunidade única", define. A 
jornada termina com várias horas 
de estudo em casa. 

A dedicação tem uma boa ex-
plicação: a jovem pretende prestar 
vestibular para medicina e fazer 
especialização em psiquiatria. 
"Desde 10 anos, eu tinha certeza 
de que queria fazer alguma coisa 
relacionada a isso (psiquiatria). Aí, 
há um ano e meio, eu decidi que 
queria medicina mesmo", afirma. 
"Sempre estou pesquisando as  

novidades no setor e recebo e-
mails de tudo o que ocorre na área 
e de todos os avanços", completa. 

Produção 
O vídeo que deu a vitória a Ana 

Carolina foi filmado em uma noi-
te, com a ajuda da irmã, Darah 
Duarte, 16 anos. Ela teve que edi-
tar o filme três vezes por causa de 
problemas técnicos com o arqui-
vo, mas não desistiu. 

Sentada em uma cadeira de 
escritório e ao som de Falling in 
love, da cantora Rihanna, a jovem 
conta em pequenas placas dese-
nhadas à mão como é sua rotina 
de estudante. Tudo começa  

quando ela acorda cedo e pega o 
ônibus lotado. Depois de livros, 
deveres, aulas — e uma breve 
pausa para trocar ideias pelo Fa-
cebook — chega a hora de dor-
mir novamente. 

No fim da produção, Ana Caro-
lina ainda usou um efeito que dei-
xou as duas irmãs tontas. Em uma 
das cenas, a cadeira de rodinhas 
imita uma espécie de roleta, que 
mostra todas as tarefas executa-
das durante o dia. 

A responsável pelo envio do ví-
deo é também a principal incenti-
vadora de Ana Carolina. A mãe, 
Teresa Cristina Cardoso de Sousa, 
37 anos, foi quem avisou a jovem 
de que o site Eu, Estudante estava  

com inscrições abertas para o 
concurso cultural. "Ela fala que eu 
consigo, que eu tenho de levantar 
a cabeça sempre, não desanimar. 
A gente é uma familia bem unida, 
eu tenho todo o incentivo." 

As produções dos candidatos 
foram avaliadas por uma comis-
são julgadora indicada pelo Cor-
reio Braziliense, que levou em 
consideração os seguintes crité-
rios: criatividade, originalidade 
e adequação ao tema do con-
curso, iniciado em 16 de agosto, 
em comemoração ao relança-
mento da página. 

O leiaute atual do site facilita a 
navegação e a leitura, além de ofe-
recer mais ferramentas para o in-
ternauta encontrar o conteúdo 
desejado —comportamento, lite-
ratura, atualidades, mercado de 
trabalho, seleções e as últinias In-
formações sobre educação básica 
e profissional, ensino superior e 
pós-graduação. Desde o lança-
mento, o portal teve mais de 700 
mil visualizações. 

ANA CAROLINA CARDOSO 
GONÇALVES, ESTUDANTE 

Qual foi a sua inspiração 
para produzir o vídeo? 

Eu tentei mostrar o que 
era mais importante na mi-
nha rotina de estudante e 
percebi que era essa questão 
de fazer muitas coisas ao 
mesmo tempo. Só que, como 
o vídeo era de um minuto, eu 
tive de encontrar uma ma-
neira de resumir. A minha ro-
tina é bem isso mesmo, uma 
coisa cíclica e que me deixa 
doida, ainda mais este ano, 
com o vestibular. 

Como você colocou 
em prática essa ideia? 

A intenção era mostrar vá-
rias coisas que eu fazia du-
rante o dia, só que eu não ti-
nha como gravar tudo isso. 
Então, gravei esse vídeo em 
uma noite com a minha ir-
mã. A única dificuldade foi 
que nós não conseguíamos 
rodar ao mesmo tempo. Eu já 
estava ficando tonta (risos). 

Apesar da correria, 
você gosta da sua 
rotina de estudos? 

Eu gosto bastante. Não me 
vejo sem essa rotina, ainda 
mais no terceiro ano. Às ve-
zes, eu fico muito cansada, 
porque são várias coisas ao 
mesmo tempo. Gosto bas-
tante de estudar, sempre es-
tou lendo alguma coisa. Tam-
bém tem a questão das lín-
guas. Todo mundo pergunta 
se eu não fico doida fazendo 
duas ao mesmo tempo (in-
glês e francês), mas, mesmo 
assim, acho interessante e 
importante. 

www.correlobraziliense.com.br  

Assista ao vídeo vencedor no site Eu, 
Estudante, no portal do Correio. 
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