Contra as drogas, informacao

» ROBERTA MACHADO

Secretaria de Justica, Di-

reitos Humanos e Cida-

dania (Sejus) lan¢ou on-

tem, em parceria coma
Secretaria de Educagdo, o progra-
ma Viva Vida! Droga, comigo nao
rola. O projeto, destinado a pre-
vengao de drogas nas escolas do
Distrito Federal, vai garantir o
treinamento a educadores para a
promocao de atividades sobre o
tema em sala de aula. A abertura
do programa foi marcada por
uma aula inaugural ministrada
pelo psiquiatra, escritor e educa-
dorIcamiTiba, no Centro de Con-
vengdes Ulysses Guimaraes. A
palestra foi assistida por mais de
mil professores e pais.

De acordo com dados da Se-
cretaria Nacional de Politicas So-
bre Drogas (Senad), 12,5% dos es-
tudantes entre 10 e 12 anos j4
tiveram contato com drogas psi-
cotrépicas. O indice cresce para
24,1% entre adolescentes de 13 a
15 e sobe para 38% na faixa etdria
de 16 a18. O estudo, realizado em
2004, também revela que 46,1%
dos alunos das redes de ensino
médio e fundamental j4 tiveram
contato com o dlcool, 17,1% jd
experimentaram tabaco e 5,5%
consumiram maconha ao menos
uma vez.

Os novos estudos da Senad,
concluidos em dezembro de
2010, somente revelam o quadro
nacional, mas jd apresentam uma
evolugdo no esclarecimento de
jovens sobre as drogas. De acordo
com a publicacdo, houve uma di-
minuic¢ao de 49,5% no uso de
substancias ilicitas entre estu-
dantes da rede publica brasileira,
desde a pesquisa anterior.

Para os responsdveis pelo pro-
jetoVivaVida, essa diminui¢ao é
resultado das diversas campanhas
educativas sobre o assunto pro-
movidas pelo governo. De acordo
com Gicia Falcdo, subsecretdria
para Educacao Integral, Cidada-
nia e Direitos Humanos, os niime-
ros podem melhorar ainda mais
com a ajuda de politicas que falem
alingua dos jovens. “Vamos mos-
trar para a crianga e para o adoles-
cente a vida que eles podem ter se
envolvendo com as drogas e a que
eles teriam distante delas. Quere-
mos trabalhar a promogZo dos di-
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Na abertura do evento, o psiquiatra, educador e escritor paulista Icami Tiba proferiu palestra assistida por mais de mil professores e pais de alunos
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Vamos mostrar
para acriancae
para o adolescente
~avida que eles
podem ter se
envolvendo com
as drogas e a que
eles teriam
distante delas"

Gicia Falcdo,
subsecretdria para
Educacdo Integral,
Cidadania e Direitos
Humanos

jovem que ele é protagonista des-
sa situacao”, explicou.

Segundo Icami Tiba, a tarefa
de afastar jovens de drogas é ain-
da mais 4rdua em uma época em
que o dlcool e o tabaco sdo bana-
lizados pela midia e pela socieda-
de. Na opinido do educador, cabe
aos adultos manter atencdo aos

__sinais que evidenciam a presenca

das drogas na vida dos jovens e
responsabilizar os filhos e os alu-
nos pelos préprios atos. ‘A educa-
¢do é feita a 10 maos: pai, mae,
escola, lei e jovem. Se ele também
nao for responsavel, ele ndo se
submete as normas’, alertou.

Responsabilidade

A participacdo da familia deve
ser o grande diferencial doViva
Vida, que vai procurar usar o pré-
prio jovem na busca pelo envolvi-
mento dos pais em sua educagao.
A professora Lucielma Aratijo, do

Centro de Ensino Fundamental 3
do Parano, acredita que o envol-
vimento dos pais é um objetivo
importante, porém dificil de al-
cancar. “Na minha escola, onde
hd educacdo de jovens e adultos,
temos cada vez menos a influén-
cia da familia nesse acompanha-
mento. Mas estamos buscando
esse elo de comunicacdo, princi-
palmente com os que ainda sao
menores, com grupos, palestras,
tentando aproximar a familia do
ambiente escolar”, contou.
Asensibiliza¢io e a conscien-
tizagdo do jovem serdo desenca-
deadas pelos préprios educado-
res em sala de aula, por meio de
projetos transversais de ativida-
des culturais, como musica, tea-
tro ou danga. Apés a apresenta-
¢do do tema aos alunos, os pais
também serdo convidados a se
envolver na discussao. As ativida-
des devem durar cerca de dois se-
mestres em cada escola. A medi-

da que o projeto evoluir, as ava-
liacoes dos préprios estudantes
devem guiar as mudangas neces-
sdrias no programa. Inicialmen-
te, a prioridade doVivaVida serao
os alunos do 6° ao 9° anos e do
ensino médio da rede publica de
ensino do DE Escolas particula-
res também poderao aderir ao
projeto de forma voluntdria,
Oritmo de treinamento dos
professores e aimplementacdo do
programa ainda nao foram defini-
dos, mas a Sejus ja divulgou que
pretende comegar pela regional
de ensino de Ceilandia, drea com
alta incidéncia de crimes relacio-
nados ao uso de drogas. “Nossa
proposta é muito simples: se ndao
tem gente interessada em com-
prar droga, o traficante nao tem
para quem vender. A estratégia é
diminuir a violéncia vinculada as
drogas por meio do esclarecimen-
to e da prevencao”, explicou o se-
cretdrio de Justica, Alirio Neto.
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Qual a raiz da relacao entre o
jovem e as drogas? Como os pais
podem impedir essa relacao?

O jovem é curioso pela vi-
da, ele quer experimentar de
tudo. O problema é que ele
vai escolher sempre o que
achar mais prazeroso. Como
0 jovem volta para casa todos
os dias e depende dos pais
para tudo, sdo os adultos que
tém mais contato com ele.
Por isso eles tém o dever de
acompanhar de perto o com-
portamento do jovem.

Como alguns pais nao notam
que os filhos estao envolvidos
com drogas?

Nio € que eles fechem os
olhos para os filhos, mas os
pais estao mais preocupados
com outras coisas. Eles co-
bram boas notas do filho e
nao conseguem enxergar que
as vezes o mau desempenho
estd relacionado a isso. Mui-
tos pais também ndo conse-
guem enxergar o que estd
acontecendo, porque os si-
nais nao tém significado pa-
raeles. E, além da falta de
conhecimento dos pais so-
bre o assunto, os filhos ainda
escondem.

__0que os pais podem fazer

para entender esses sinais?

Os pais devem ter contato
com os locais que os filhos
frequentam, saber com quem
eles andam. Por isso € impor-
tante a parceria com as esco-
las. A escola precisa se orga-
nizar e fazer um regulamento
para os pais assinarem. Por-
que, se depender s6 da vonta-
de, os pais s6 vdo a escola pa-
ra reclamar. O filho é que pa-
ga o preco da negligéncia, ¢ a
sociedade vai ter um drogado
amais.



