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Lauro Aires
".Da equipe do Correio

“Brasflia é umailha cercada de

dengue”. A secretdria de Satide, Ma-
- riaJosé Maninha, recorre sempre a
- ‘essa imagem para reforgar o perigo
i que os habitantes do Distrito Federal
- estdo correndo.

Por enquanto, a ilha estd segura:
nossos Aedes Egypti (mosquito trans-
missor da dengue) ainda estdo ‘‘sa-
dios”’, ou seja, ainda ndo picaram
ninguém contaminado e, portanto,
nédo podem disseminar a doenga.
Tanto que os 80 casos de dengue re-
gistrados ano passado foram de pes-
soas que contrairam virus fora do
Distrito Federal.

Mas bastam poucos mosquitos

Uma virose séria, transmitida pela
picada do mosquito Aedes aegypti. A
doenca se manifesta de duas formas
no Brasil: dengue cldssica, semelhante
a gripe, e dengue hemorragica(DH),
que atinge quem ja foi picado uma vez
pelo mosquito. Causando
sangramento, esse segundo tipo

pode ser fatal.

1| Milhares de pessoas podem ser infectadas
| a0 mesmo tempo, causando uma
| epidemia. -

ecretaria de Saiide estdo percorrendo todo a cidade para educar a populagio por causa da alta incidéncia do nsquit tm;nsor dengu

1
Turistas e viajantes tém risco maior de
adquirirem a doenga.

. O mosquito pica uma pessoa infectada e
se contamina. Ao morder outra pessoa,
passa a doenga.

Durante o dia.

Dentro de casa, em armarios e lugares
escuros. As larvas sio depositadas em
locais onde hd dgua parada, comé vaso de |

‘Militares contra 0 mosquito da dengue

Manter secos pratos que ficam embaixo

de vasos de plantas

. Trocar a dgua de jarros de flores duas

vezes por semana

Furar latas e pneus antes de jogd-los fora

Jogar na lixeira copos plasticos, tampas -

de refrigerantes, sapatos velhos e cascas

de ovos

Guardar garrafas vazias de cabega para

baixo em lugares cobertos .

Trocar a dgua de bebedouros de animais |

uma vez por semana |

. Tampar pogos, tambores e outros
depdsitos de dgua

. Manter limpas caixas d'dgua e cisternas

dos prédios

-contaminados para que a doenca se
. -espalhe de maneira avassaladora. Se-
gundo o Coordenador Regional da
Fundagao Nacional de Saude no DF,
Franz Costa, trés requisitos sdo neces-
sdrios para que ocorra uma epidemia

. de dengue: a populacio, 0 mosquito e
.0 virus. Os dois primeiros Brasilia
.tem. O temor dos médicos sanitaris-
.tas é que o virus venha junto com os
brasilienses que forem passar o car-

. naval fora, principalmente no Rio de
-Janeiro, na Bahia e em Pernanbuco —

. Febre alta
. Dor de cabega intensa

. Dor em volta dos olhos

. Enfraquecimento fisico

. Dores nos musculos e articulages
. Perda do paladar e do apetite

. Niusea e vomitos

. Mal-estar durante uma semana

plantas e aqudrios, pneus velhos,
latas, barris, tambores, potes, baldes,
pratos, tanques, cisternas abertas,
garrafas, calhas de telhado, blocos de
cimento, folhas de plantas.

A doenca esta disseminada nas regides
| tropicais do mundo. O virus esta
notificado em mais de 100 paises.

|

Originrio da-Africa, & transmissor da
febre amarela urbana, como também do
dengue. Esta presente em todos os
continentes. Animal doméstico, &
facilmente encontrado em vasos de
plantas nas casas. De cor branca e

Em caso de lugares abandonados com
. possibilidade de acimulo de 4gua e
i duvidas
i sobre a doenga, procure a Secretaria de
Satde (325-4860/ 325-4929) ou a
Fundagdo Nacional de Satide (223- 5751/

.Nio existe vacina para o dengue. A
pessoa infectada deve repousar, beber
muito liquido e procurar um médico.

reas com alto indice da doenga.
« ‘“‘Setivermos uma epidemia de
.dengue, pelo menos 400 mil pessoas
serdo atingidas”, adverte o chefe do
Servico de Epidemiologia da Coorde-
-nacdo Regional da Fundagdo Nacio-
nal de Satide (FNS), Mdrio Castellani.
Para evitar que essas 400 mil pes-
soas fiquem dias sem trabalhar e que
a capital do Pais seja tomada pela
-dengue — o que prejudicaria a agen-
da politica e diplomdtica de Brasilia
—, a secretdria Maninha foi quinta-
feira ao Ministério da Satide para ex-
-por a situagao ao ministro Carlos Al-
buquerque.
O ministro liberou ontem mesmo
R$ 1,35 milhdo de reais para a Secreta-
ria de Satide do Distrito Federal, que
consta de um convénio entre a secre-
taria e o Ministério da Satide, assinado
em outubro de 1996. O dinheiro —
que vem de recursos da Contribuicao
Proviséria sobre Movimentacdes Fi-

. Nio tome remédios por conta prépria.

nanceiras — serd usado para contratar
300 funciondrios por um perfodo de
seis meses, que trabalharéo vincula-
dos a Fundacio Nacional de Satide no
combate a dengue no DF.

Os novos servidores serdo contra-
tados por concurso que deverd ser
realizado até o fim do més. Esses 300
profissionais vao se juntar a equipe
da FNS, que também terd o reforgo
de 620 homens da Policia Militar,
Bombeiros e For¢as Armadas.

Enquanto isso, a FNS, em conjunto

com a Secretaria de Satide, faz um’

mapeamento dos focos do mosquito
no DF — a primeira fase do programa
de combate a dengue. O nivel de in-
festacdo do mosquito é medido em
taxas. Por exemplo, em Sobradinho a
taxa é 8,46%. Isso quer dizer que

T — Ty

preta, possui listras no dorso e nas patas.

8,46% das residéncias da cidade
apresentam focos do mosquito.

Para que 0 mapeamento nao pare,
o ministério liberou R$ 200 mil de
verbas suplementares. Mesmo sem
os niimeros finais do mepeamento, a
FNS descobriu focos do mosquito em
todas as 4reas de Brasilia: Plano Pilo-
to, Taguatinga, Sobradinho, Ceilan-
dia estdc cheias de Aedes Egypti. “A
area de satide estd vivendo um verda-
deiro panico”, dizManinha. '

Segundo Franz, apds a primeira
fase, os agentes de satide vao visitar
todos os domicilios do DF para fazer
a pulverizagao (borrifacdo de vene-

_No para mosquitos) e instruir a po-

pulagdo sobre como agir para evitar
a proliferagdo do Aedes Egypti. “O
apoio das pessoas é fundamental

'234-8366)

para que a campanha tenha suces-
so”, disse Franz.

Ele explicou que o Aedes Egypti é
um inseto naturalmente domiciliar,
pois gosta de dgua limpa para por
seus ovos, “Devem-se limpar os va-
sos de plagitas todos os dias, furar la-
tas, ensacar garrafas vazias e até tritu-
rar cascagde ovos. Qualquer lugar
que acumiile 4gua é propicio a repro-
dugdo do mosquito”, alerta Franz.

Conforime ele explicou, se a cidade
evitar a epidemia até que comege 0
periodo dg seca, serd possivel conti-
nuar o cOmbate ao mosquito com
mais trafgiiilidade. “‘O problema ¢
que a umMigade apressa o ciclo biol6-
gico do Agdes. Com as chuvas, eles se
movimentam mais, alimentam-se
mais e reproduzem-se mais.”



