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Abrigo ja aJudou 102 mulheres

O abrigo surgiu do sonho de um gru-
po de mulheres da Secretaria Municipal
de Desenvolvimento Social, que ndo
aceitava a falta de um local para acolher
vitimas da violéncia doméstica. Em abril
de 1997, elas enfrentaram as resisténcias
e instalaram numa casa no subirbio do
Rio um espaco que atendeu, somente
nos primeiros 10 meses, 102 mulheres e
176 criangas. O préximo passo é conse-
guir que a prefeitura libere verba especi-

fica para o abrigo.

As famflias ficam na casa até quatro
meses, mas o perfodo € renovédvel. A

equipe, liderada pela diretora Lourdes -

Lira e pelas coordenadoras Denise Brasil

e Ehane Motta, conta com educadoras
professoras ¢ agentes de satide. As pré-

prias moradoras cuidam da limpeza e das

roupas, ganham ‘nogdes de higiene,
aprendem a cuidar melhor dos filhos,
descobrem a importéncia da amamenta-
¢do, participam de oficina de silk screen.

Ha planos também de se montar uma
oficina de informatica - os quatro com-
putadores foram doados pelas Tintas

~ Ypiranga, mas faltam técnicos para ins-

talar e proféssores. As criangas partici-
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Uma das tarefas mais dificeis € arru-
mar documentag¢do para as vitimas. “O
agressor costuma tirar todos os docu-
mentos da mulher. Rasga a identidade,
queima a carteira de trabalho, joga fora
a certiddo de nascimento dos filhos”, ex-
plica Lourdes. Quando as famﬂlas sdo
de outro estado, o caso se complica. H4
algumas portas de entrada para a casa: a
prépria Secretaria de Desenvolvimento
Social, os conselhos tutelares, as delega-
cias de mulheres, o juizado e o Centro

, surpreende-se uma

- Especial de Orientacdo a -Mulher Zuzu

Angel, em S3o Gongalo.

QUATRO HISTORIAS DE FUGA
“Me enforcava, me arranhava”

“Passei dois meses no abrigo € acabei de sair. Gragas a
ele, consegui emprego e aluguei uma casa fora do Rio. Fui
parar no abrigo com meus trés filhos e minha mie. Meu
marido era 6timo, conversava muito comigo, mas hé qua-
tro meses se envolveu com drogas. E passou a me bater.
Me enforcava, me arranhava, me agredia na rua, dizia que
eu era prostituta. Tive que largar 0 emprego, porque ele li-
gava cinco vezes por dia. Ele € apaixonado pela filha de
quatro anos, mas comegou a dizer que ia dar veneno para
ela. Uma vez, bateu com uma serrinha de pedreiro na per-
na do filho. Ficou marcado. Ele dizia: ‘Isso ndo ¢ filho, é

castigo.” Tentei ajudd-lo, levei-o para a Igreja Universal,

mas ndo adiantou. Ele agora estd jurado de morte pelos.
traficantes. Fiquei com medo de uma chacina e decidi fu-
gir. Os quatro primeiros hotéis nio aceitaram a gente. No
quinto, fingi que estava de viagem marcada e que s0 ia
passar uma noite. Antes de saltar do txi, avisei para 0 mo-
torista: ‘Se me procurarem diga que me levou para a rodo-
viaria.’ Ele falou: ‘Pode ficar trangiiila, ja estou acostuma-
do com isso.’ Estava sem dinheiro. Minha méae passou mal
¢ foi para o hospital. L4, uma assistente social nos indicou
o Banco da Providéncia. Daf fomos para uma delegacia de
mulheres, depois para o Cedim (Conselho Estadual de Di-
reitos da Mulher) e finalmente para o abrigo. Deixei tudo
para tras, video, TV, geladeira, fogdo. Mas isso ai eu con-
sigo de novo, a vida dos meus filhos ndo. Quando ¢le viu
que a gente tinha fugido, disse para meus parentes que nao

entendeu porque eu tinha feito isso.” :
(empregada doméstica, 30 anos)’

“Nao agﬁentei mais apanhar”

. “Nos dois primeiros anos de casado, ele era cari-
nhoso e compreensivo. Tanto que adotou meu filho
mais velho, de oito anos, cujo pai tinha morrido.
Mas af descobrimos que o menino era surdo-mudo.
Meu marido comegou a beber muito. Botava.fogo
nas nossas roupas, jogava comida fora. Era muito
ciumento, me socava, tentava me enforcar. Eu ngo
tinha para onde ir. Minha mae abandonou nossa fa-
milia cedo e meu pai € alcodlatra e estd com tuber-
culose. Além disso, tenho seis filhos. Um deles, o de
quatro aninhos, teve uma vez uma parada cardiaca e
ficou trés meses no aparelho. Mas chegou uma hora
que ndo agiientei mais apanhar tanto e falei que ia
embora. Ele me xingou e disse que se eu ndo sumis-

~se-ele-me-matava.-Safmos s6.com a roupa.do corpo...

Passamos numa igreja e eles nos deram mais algu-
mas roupas, Fomos para uma delegacia. L4, eles li-
garam para a Defesa Civil, que nos levou para uma
creche, que pertencia a extinta LBA. Dai, fomos pa-
ra o Conselho Tutelar, que nos encaminhou para o
Centro Especial de Orientagdo a a Mulher (Ceom)
em Sdo Gongalo. A equipe do Ceom ¢ que nos man-
dou para o abrigo. Soube que meu marido esta con-
formado com a nossa saida de casa. Meus filhos
também. Saimos h4 trés semanas de casa e até ago-
ra eles ndo perguntaram por ele. Quero reconstruir
minha vida. Eu trabalhava numa fundag¢do que cui-
dava de surdos-mudos, mas agora estou parada. Vou
procurar trabalho. Também queria passar em casa
para pegar minhas coisas.”

- (cozinheira, 25 an?s)

“Ele me xingava o tempo todo”

“Fiquei com ele durante 14 anos. Tivemos um ca—
sal de filhos. Com o tempo, comegaram as agressoes..
Nio fisicas, mas morais. Uma tinica vez ele me bateu.
Me deu um tapdo na rua tdo forte que desmaiei e
acordei numa clfnica. O mais comum eram as amea-
¢as e as ofensas. Ele me xingava o tempo todo, em to-
dos os lugares. Dizia para minha filha que ela ia ser’
vagabundinha que nem a mde. Mais tarde, descobri.
que ele estava usando drogas. Ele ndo me deixava tra-
balhar e ndo me dava dinheiro para nada. Quando fu-
gi com meus filhos, hd duas semanas, ele quebrou a
casa toda. Os vizinhos acharam que ele tinha matado
a gente e chamaram a policia. Ele ficou dois dias pre-
s0. Vou refazer minha vida, procurar emprego, cuidar
dos meus filhos. Eu amo ele, mas ndo penso em vi;l-
tar porque amo a mim mesma em primeiro lugar.”’

(dona de casa, 40 anos)

“Ele me acordou para bater”

“Apanhava de tudo que € jeito. Com ferro, $0¢0,
borracha de mangueira. Ele me jogava o que via
pela frente: lata de 6leo, de sardinha, de salsicha.
Eram 24 horas de briga por dia. Além de bater, di-
zia: ‘Cadela, eu quero comida.’ Ja fui parar no hos-
pital. Tudo porque os trés filhos do meu primeiro
casamento vieram morar com a gente. Eles fugiram
do pai porque eram espancados. Numa madrugada
do dltimo carnaval, meu marido também botou os -
meninos para fora. Eu apanhava calada. Nao podxa
fugir, porque ele me trancava e levava a chave.
Uma vez, fui na delegacia registrar queixa, mas
acabei retirando porque ele ameacava me matar.
Descobri que a ex-mulher dele tem o corpo todo
marcado de ferro de passar. Ela me disse: ‘Larga
ele, que ele é ruim.’ Um dia, pedi ao meu filho fa-
zer uma cépia da chave escondido. Hd um més,
meu marido saiu para beber e eu avisei 0s meus
cinco filhos, incluindo os dois que tive com ele,
para dormirem vestidos. Na volta, ele me acordou
para bater. Falei para os meninos fugirem. Ele pe-
gou uma faca e tentou me matar. Fui para uma de-
legacia. Ele apareceu 14 pedindo para eu voltar.
Mas ndo queria os meninos de volta. Nao aceitei.
Estou assustada, porque ele descobriu o telefone
do abrigo e esta ligando para ci.”

X (dona de-casa; 36 anos)
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